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AJANLAS

A Napraforgd Ovoda és Bolcséde Ovodai Pedagdgiai Program tiikrézi azokat a helyi
sajatossagokat, adottsagokat, lehetdségeket, melyekre épitve a gyermekek lehetdséget
kapnak arra, hogy a koriilottiik 1évo vilagot felfedezzék, megismerjék. A
tevékenységek soran szerzett tapasztalatokra épitve sokoldalt, harmonikus
személyiségli gyermekek nevelését, fejlesztését tiizi ki célul.

Nevel6 munkankat a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval végezziik, oly
moddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen a szinvonalas
nevelésben.

Ovodank pedagogiai programja az alabbi kovetkez6 jogszabalyok alapjan késziilt:

- 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdoznevelésrdl

- 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol
¢s a koznevelési intézmények névhasznalatarol

_ 363/2012.(X11.17) Kormanyrendelet Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja

- 2003. évi CXXV. Torvény az egyenldbanasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasarol

- Alapit6 Okirat

Igyekeztiink 6vodank szakmai dokumentumat ugy elkésziteni, hogy nevelésiink teljes
id6tartamaban, a nevelés minden teriiletén alkalmazni tudjuk.
E pedagogiai program gyakorlatban torténé megvalositasat vallaljuk.

Jo szivvel és feleldsséggel ajanljuk 6vodapedagdgusoknak, sziiloknek és
fenntartonak, hogy elégedettségiiket elnyerjik.

A szerz6k



1. GYERMEKKEPUNK

Ovodai nevelésiinknek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a gyermek
természetes kivancsisagara, cselekvésvagyanak kielégitésére, a gyermeki érdeklddés
fenntartasara kell irdnyulnia.

A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontan és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen
hatarozzak meg. E tényezdk egyiittes hatdsanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
¢letkoronként €s egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

A személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyermeket koriilvevo személyi és targyi
feltételek szerepe meghatarozo.

Nevelésiink gyermekkozpontu, befogado, biztositva minden gyermek szdmara az
egyenld hozzaférést.

A gyermek személyiségének tiszteletben tartdsa mellett olyan gyermekek nevelésére
toreksziink

o aki az elvarasoknak, a valtozo sziikségleteknek megfelel, és az élet minden
tertiletén alkalmazkodni képes

aki fejlett esztétikai érzékkel rendelkezik

aki sajat maga és masok megbecsiilésére képes

aki mélyen kotddik kozvetlen kornyezetéhez, lakdhelyéhez, hazajdhoz

aki a helyzetnek megfeleléen kommunikaciora és egyiittmiikodésre képes

aki tud szivbdl nevetni, oriilni, vele sziiletett kivancsisaga révén ujabb és ijabb
dolgokat tud felfedezni, racsodalkozni.

Neveldtestiiletiink minden tagjanak munkaja, szakmai feleldsséggel parosulva, ezeket
a célokat szolgalja.

Hitvallasunkként fogalmazodtak meg a kovetkezd gondolatok:

»Az 0vodas gyermek a szépre fogékony, a tudasra szomjas. Az uton, ami a
miivelddéshez vezet, mi 6vondk fogjuk a kezét eldszor, és mi irdnyitjuk elsd 1épését.
Rajtunk all, hogy megtanul-e jarni, tovabb megy-e az iton egyediil is.”

Ezen gondolatok tiikrozik nevelési elképzeléseinket. Ovondi munkank soran
toreksziink arra, hogy minden 6vodaba jaré gyermeknek sajat fejlettségi szintjén
kinaljunk fel olyan szabadon valaszthat6 jatéklehetdségeket, amelyek a valosagrol
szerzett ismeretek alapos feldolgozasat teszik lehetdveé.

Tudatosan teremtiink olyan nevelési helyzeteket, amelyek ezeket az ismereteket
segitik beépiteni egyéni fejlédésiik folyamataba és hozzdjarulnak ahhoz, hogy az
ovodaskor végére a gyermekek egylittmiikodove, segitOkéssze, elfogadova valjanak.



2. OVODAKEPUNK

Németh Laszl6 gondolatait idézve:

,» Az embernek, mint fanak, megvan a ndvéstere, 1j, s 0j képességek, étvagyak fakadnak
fel a

gyermeken” az 6voda ,,azokat sorra megkinalja, 1étének, munkéjanak az a jogositvanya,
mértéke, hogy az egyén feje f61¢ ért lehetdségékbdl, mit tud, mint megvaldsulast
lehtzni”.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi
nevelés kiegészitdje. Biztositja az 6vodaskortl gyermekek fejlddésének nevelésének
optimalis feltételeit. Teljesiti 6vo-védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd
funkciojat, mely altal a gyermekekben megteremtddnek az ujabb életszakasz, az
iskolaba 1épés belso pszichikus feltételei.

Ovodai neveld munkank soran toreksziink a gyermekek fejlédésének és nevelésének
optimalis feltételeit megteremteni.

Erzelmi biztonsagot nytjto, deriis, szeretetteljes 1égkorben, - ahol a gyermeket
megbecsiilés, tisztelet, bizalom, elfogadas veszi koriil -, egyedi személyiségként
foglalkozunk veliik, egyenld hozzaférést biztositva szdmukra.

Minden gyermeket életkori €s egyéni sajatossagainak, képességeinek megfelelden,
differencialt modszerek alkalmazasaval, sokoldaltian, harmonikusan fejlesztiink, segitve
ezzel az iskolai kozdsséghez torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodését.

Pedagodgiai tevékenységrendszeriinket és targyi kornyezetiinket kihasznalva segitjiik eld
a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

Igyeksziink azokat a miiveltségtartalmakat kdzvetiteni a gyermekek szamara, amelyek
részei az egyetemes emberi értékeknek.

Bizunk abban, sikeriil 6vodankban olyan pedagogiai kornyezetet kialakitani, melyben
természetes a gyermekek, 6vodapedagdgusok, neveldmunkat segitd munkatarsak és
sziilok szamara a kiilonbozdségek elfogadasa.

Pedagdgiai programunknak megfeleléen hangstlyozzuk a jaték tulsulyat, fejlesztd
hatasat.

Latva a jatszo ovodas gyermek lelkesedését, probalkozasait, 6tleteit; hallva vidam
beszélgetéseit, dalait; érzékelve jatékanak érzelmi, erkdlcsi gazdagsagat; segitd,
tamogatd pedagogusi attitliddel boldog, harmonikus, sokoldalt gyermeki személyiséget
fejlesztiink 6vodai nevel6 munkéank soran.

Hissziik, hogy torekvéseink altal a gyermekek képesek lesznek az dket koriilvevo
vilagban eligazodni, és az élet elvarasainak megfelelni.



3. OVODAI NEVELESUNK CELJA ES ALAPELVEI

Ovodai nevelésiink célja, hogy biztositsuk és elésegitsiik a 3 — 7 éves kort 6vodasaink
sokoldalu, harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a
hatranyok kiegyenlitését, az €letkori €s egyéni sajatossagok, és az eltérd fejlodési litem
figyelembe vételével.

Tovabbi nevelési célunk a helyi értékeink figyelembevételével, hogy 6vodasaink a
kornyezethez valod pozitiv érzelmi viszony kialakitasaval, a lakohely, a sziiléfold, az
ovoda, az itt €16 emberek megismerése altal valjanak természetszeretd és kornyezetbarat
emberekké.

A gyakorlatban mar jol bevalt nevelési-oktatdsi modszerekkel mindenekelott
gyermekeink egyéni képességeit figyelembe véve a benniinket koriilvevd kornyezet, a
Balaton és a Balaton-felvidék adta lehet6ségeket kihasznalva, a kozségiinkben kialakult
hagyomanyokat megdrizve, olyan gyerekek nevelése a célunk, akik jol érzik magukat
csaladias 1égkorli 6vodankban, a jaték soran szerzett tapasztalatokra épitve szeretik, és
ovjak kornyezetiiket.

Az 6voda a csaladdal egyiitt felelds azért, hogy a gyermek személyiségének alakulasa
megfeleljen tarsadalmunk kovetelményeinek, és az egylitt elért eredmények
megalapozzék az iskolai kozdsségbe torténd beilleszkedést.

Ovodai nevelésiink alapelvei:

A gyermeki személyiséget, tisztelet, elfogadas, szeretet, bizalom és megbecsiilés
ovezi. Ovodai nevelésiink segiti a gyermek személyiségének fejlédését, a testi, a
szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkori specifikus alakitasat az aktualis
tevékenységekhez igazodd modszerek megvalasztasaval.

e Ovodai nevel6testiiletiink gondoskodik a gyermeki sziikségletek /testi és lelki/
kielégitésérdl, az érzelmi biztonsadgot nyujto, deris, szeretetteljes dvodai légkor
megteremtésérol.

e Ovodapedagogusaink és az o6voda dolgozoi magatartasukkal, erkolcsi
kisugarzasukkal, esztétikus megjelenésiikkel, beszédkulturajukkal modellt jelentenek
minden 0vodas szamara.

e Ovodai nevelésiink biztositja a gyermeki kozosségben végezheté sokszinii — az
¢letkornak ¢és fejlettségnek megfeleld — tevékenységeket, kiilonos tekintettel, a
massal nem helyettesithetd jatékra.

e A gyermekek tevékenysége soran megfigyeljik a gyermekek értelmi, érzelmi,
erkolesi allapotat. Hatékony gyermek megismerési technikakat alkalmazunk. A
gyermek szocialis allapotardl csaladlatogatas soran szerziink tapasztalatokat.

e A gyermekek fejlodését, egyéni fejlesztését folyamatosan rogzitjik a
gyermekdossziékban, évente kétszer. Ezek alapjan készitjiik el a gyermekek egyéni
fejlesztési tervét, egyéni banasmodot alkalmazunk, illetve ha sziikséges segitséget
kériink megfeleld szakembertdl.

e Egyénre szabott modszereket alkalmazunk, kiilonds tekintettel a kiilonleges
banasmodot igényld gyermekek fejlesztésénél.

e Az ovodapedagdgusok a gyermekek hibait, tévesztéseit, mint a tanuldsi, fejléddési
folyamat részét kezelik, az egyéni megértést elésegité modon reagalnak rajuk.

e Ovodapedagogusaink nevelési szemléletét az igényesség jellemzi.

9



A gyermeki tevékenységben biztositjuk a felfedezés 6romét. A tanulas fogalmanak
atértékelésével, helyes értelmezésével segitjik el6 a gyermekek sokoldalu
képességeinek kibontakoztatasat, a képességekhez igazodd miiveltségtartalmak,
emberi értékek kozvetitését.

Nevel6 kozosségilink tagjai gondot forditanak a gyermekeket megilletd jogok
érvényesitésére, az egyenld hozzaférés biztositasaval.

Figyelemmel kisérjiik a hatranyos helyzetii gyermekeket és biztositjuk szamukra a
felzarkoztatashoz sziikséges szakmai ellatast.

A kimagaslo képességli gyermekeket magasabb szintli ismeretek elsajatitdsdhoz
juttatjuk.

Természet adta lehetOségiink a Balaton. Folyamatosan lehetévé tessziik a Balaton-
part, a vizi vilag, a ndvény ¢és allatvilag megismerését, a kornyezet esztétikumara
valé racsodalkozast. Ezzel eldsegitsik a gyermekek tagabb kornyezetének
megismerését, felhivjuk figyelmiiket a természet és a kornyezet fokozott védelmére.
Toreksziink a rendelkezésre alld tanuldsi képességfejlesztési segédanyagok ¢és
eszkozok, digitalis anyagok ¢és eszkozok alkalmazasara. Ezeket kritikusan,
céljainknak megfelelden hasznaljuk.

Megismertetjilk a gyermekekkel a helyi hagyomanyokat, toreksziink azok
megorzésére, pl. majusfaallitas.

Toreksziink a nevelési és fejléddési hatranyokkal kiizdé gyermekek differencidlt
fejlesztésére.

Tiszteletben tartjuk a csaladok életét, szokasait, belsé tigyeit. Elfogadjuk a csaladi
¢letikben  bekovetkezett  valtozasokat a  gyermek érdekében.  Szakmai
elhivatottsagbol ereddéen az azonos neveld hatdsok érvényesitéséért oly mértékben
hatunk a sziil6kre, ameddig 6k képesek azt elfogadni.

Figyelembe vessziik a tarsadalmi, illetve a kozoktatasi rendszer 0j kihivésait, az
ovodaval szembeni elvarasok valtozasait.

Biztositjuk a migrans gyermekek 6vodai csoportjainkban vald integralt nevelését.

Ovodank sajatos arculata

Kozséglink: Alsdors, a Balaton északi partjan, a Somlyo hegy labanal helyezkedik el.
Lélekszama kb. 1700 6.

Ovodank 1999. julius 1-t61 Lovas kozség dvodaskort gyermekeinek nevelését is ellatja.
Ovodank a falu kozéppontjaban, nyugodt, csendes helyen talalhato. Intézményiink
gondozott, kdrnyezete esztétikus. Falunk foldrajzi fekvése meghatarozza 6vodas
gyermekeink természethez vald viszonyat, ezért 6vodank kiemelt feladatanak tekinti a
gyermekek kornyezetének megismerését, annak védelmét, kihaszndlva a kornyezet adta
lehetdségeket a mozgasra.

A Balaton kozelsége lehetdséget nyujt a vizi vilag megfigyelésére, egészséges
¢letmod kialakitasara, élovizek védelmére.

Erdei kiranduldsaink soran megismerkedhetnek a gyermekek a hegyvidék
természetes szépségével, jellegzetességeivel. Ismereteket és tapasztalatokat
szereznek a természet védelmérol, ovasarol.

Régi szokasok felelevenitéseként majusfat allitanak az 6voda udvaran, és egy honap
mulva sor keriil annak kitancolasara.
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e Megismerkednek a falunkban még 1étezd, nagyobb gazdasagi udvarok
berendezéseivel / szekerek, traktorok, lovak /. Torténeteket hallgatnak meg arrol,
hogyan ¢éltek és dolgoztak az emberek régebben ezekkel az eszkdzokkel.

e Sétaink alkalmaval felhivjuk gyermekeink figyelmét a miiemlék jellegii, gotikus
stilust udvarhaz/Torokhaz/ szépségére. Az udvarhaz jellegzetes csucsive
megtalalhat6 a kozség cimerében.

e Miivelodési Hazunk lehetdséget biztosit konyvtarlatogatasra, kiallitasok, babszinhazi
eldadas megtekintésére.

e Ovodank épiilete mellett talalhaté Sportcsarnok csoportonként heti 1 alkalommal
lehetdséget biztosit mozgasra, testi nevelésre.

Ovodank fenntartoja Alsoors Kozség Onkormanyzata.

Falunkban 1958. év juliusatdl folyik dvodai nevelés, kezdetben egy csoporttal, 1973. év
szeptemberét6l két csoporttal miikkodott az ovoda. 1990 6ta vegyes csoportokban, a
Katica és a Lepke csoportban folyt a gyermekek fejlesztése. 2012. augusztus 16-tol
6nallo jogi személyként, Napraforgé Ovoda Alsodrs néven végezte az dvodaskoru
gyermekek nevelését.

Sikeres palyazatnak kdszonhetden intézményiink 2017. év szeptemberétdl Napraforgo
Ovoda és Boles6de - tobbeélt intézményként mitkodik tovabb. 3 vegyes csoport
szervezésére és egy mini bolcsdde kialakitasara keriilt sor.

Nevelo6testiiletiink 7 f6 dvodapedagogusbol all, amelybdl 1 £6 intézményvezeto.
Csoportjainkban egy-egy dajka, illetve intézményi szinten egy pedagogiai asszisztens
segiti 6vodai munkénkat.

Az 6vodas gyermekek étkeztetését sajat konyhank biztositja, 4 fovel, amely ellatja az
iskolaskoru napkozis gyermekek és a falu szocialis étkeztetését is.

Folyamatosan kihasznéljuk az 6vodankban miik6dd konyha lehetdségeit.
Figyelemmel kisérjiik az egyéni érzékenységet pl. cukorbetegség, tejallergia, liszt
érzékenység. Gondot forditunk az egészséges €s valtozatos taplalkozas 0sszeallitasara
(idényjelleg: zoldség, gyiimdlcs).

Ovodank pedagogiai munkajat utazé logopédus segiti.

A tanulasi nehézséggel, magatartasi és beilleszkedési zavarral kiizdé gyermekek
fejlesztését heti egy alkalommal fejleszté pedagogus latja el.

Ovodasaink egészséges fejlodését figyelemmel kiséri a véddné.
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4. OVODAI NEVELESUNK FELADATAI

4.1. Az egészséges életmod alakitasa

Az egészséges életmoddra nevelés célja: olyan gyermekek nevelése, akik képesek
mindenkori testi, személyiikkel kapcsolatos sziikségleteik kielégitésére mind a
gondozas, mind a testapolds terén. Tovabbi cél, hogy 6vjuk egészségiiket, ismerjék az
egészséges ¢letmad alapvetd kritériumait.

Feladataink:

o forditsunk gondot a gyermekek gondozésara, testi sziikségleteik, mozgésigényiik
kielégitésére,

o tervszeriséggel és tudatossaggal segitsiik el a gyermekek testi képességeinek
fejlodését, az 0sszerendezett, harmonikus mozgas kialakulésat,

o tartsuk szem el6tt a gyermekek lelki egészségének fontossagat,

e alakitsuk ki a gyermekekben az egészségvédelemmel kapcsolatos igényességet,
tudatositsuk annak fontossagat, ismertessiik fel az egészség €s kornyezet
Osszefliggéseit, ily modon is igyekezziink megdvni és megdrizni egészségiiket,

e az ¢letkornak megfeleld szabad levegén valo tartdzkodassal, mozgassal, helyes
taplalkozassal, 61tozkodéssel, pihenéssel, tisztalkodassal kapcsolatosan alakitsuk ki
az egészségmegOrzes, egészséges €letvitel szokasait,

e Dbiztositsuk a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges biztonsagos és
egeészseéges kornyezetet,

o forditsunk nagy gondot a prevencios feladatok ellatasara, a sziilvel és
ovodapedagogusokkal egylittmiitkodve megfeleld szakember bevonasaval
torekedjiink a korrekcids testi és lelki nevelési feladatok ellatasara,

e gondoskodjunk megfelel6 targyi feltételekrél, melyek eldsegitik a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakuldsat, megalapozasat

e meérjiik fel a gyermekek egyéni fejlettségi szintjét, torekedjiink a differencialt
képességek ¢€s készségek fejlesztésére, a gyermekek egyéni igényeinek megfeleld
modszerek, eljardsok alkalmazéasaval.

o alakitsuk ki az ¢letkornak megfeleld helyes €letritmust, szokasrendet és napirendet,

o tudatositsuk az egészséges ¢letmod fontossagat (testapolas, 6ltozkodés, étkezés stb.),
biztositsuk a sajat személylikkel kapcsolatos feladatok gyakorlasat. Ezen a teriileten a
gyakorlati neveldmunkaban fokozottan forditsunk gondot az 6nallosag kialakitasara.

o tajékoztassuk a sziiloket a gyermekeik testi képességeinek fejlodésérdl, onallosaguk
alakulasarol.

A teljes korti 6vodai egészségfejlesztés célja, hogy az dvodaban eltoltdtt iddben minden
gyermek részesiiljon:

o teljes testi-lelki jolétet, egészségi allapotat hatékonyan fejleszto,

¢ az 6vodai mindennapokban kialakult szokéasrend szerint miikodé egészségfejlesztd
tevékenységekben.
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Az egészséges ¢letmad kialakitasanak alapjaul az 6vodankban kialakitott szokas és
szabalyrendszer szolgal, mely megtalalhaté pedagogiai programunk mellékletében.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

e Személyi higiéné

o Egészséges taplalkozas

e Mindennapos mozgas

o Testi és lelki egészségvédelem

e Bantalmazas megelozése

e Baleset- megel6zés és elsésegélynyijtas.

Személyi higiéné

a) Tisztalkodas

Feladataink:

biztositsunk a napirend keretei k6zott elegendd 1d6t a gondozasi teenddk egyéni
tempo szerinti végzésére,

ismertessiik meg a gyermekekkel a tisztalkodasi folyamatot: helyes sorrendiséggel és
technikaval, egészségiigyi szokasokkal,

életkor specifikus modszerekkel tudatositsuk a gyermekekben a tisztasag alapvetd
fontossaganak, a betegség megeldzés és fertdzések megeldzésének jelentdségét,
értessiik meg a gyermekekkel, hogy a test tisztantartasan értjiik a bor, fogak,
sz4jlreg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyhez hozz4 tartozik a ruhazat
higiénidja is,

fektessiink hangsulyt a kdzvetlen kdrnyezetiink tisztantartasara,

a megvalositasban fejlettség szerint nydjtsunk segitséget, fokozatosan alakitsuk ki az
onallosagot.

Tevékenységek:

A gyerekek:

étkezés elbtt és utan, valamint igény szerint kezet mosnak, elsajatitjak a higiénés
szokasokat,

megismerik a testapolassal kapcsolatos szokasokat, fokozatosan elsajatitjak a
miveletek technikajat, példaul fésiilkodés, kézmosas,

onalldan képesek fogat mosni, a fogapolo szereket tisztan, rendben tartjak,
zsebkenddt helyesen hasznaljak.
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b) Oltozkidés

Feladataink:

biztositsunk elegendd id6t, és ha sziikséges, adjunk segitséget az 61tozkddésben ¢€s a
ruhazat elhelyezésében,

segitsiik eld, hogy a gyermekek 6sszefliggéseket tarjanak fel az idojarés, a
tevékenységek ¢és a megfeleld viselet kivalasztasa kozott,

rogzitsiik az 6ltdzkodés sorrendjét, fokozatosan alakitsuk ki az 6nallosagot,

a szlilokkel vald kapcsolattartas soran tegyiink javaslatot a megfelelé mennyiségii és
mindségli ruhazat és cipd biztositasara, példaul: valtoruhdk, labboltozatot és labfejet
védo megfeleld méretl cipdk biztositasa, 10g6 alkatrészek eltavolitasa.

Tevékenységek:

A gyerekek:

onalloan, megfeleld sorrendben 61tozkodnek, vetkdznek,

ruhdjukat, agynemtijiiket hajtogatva, kisebb segitséggel helyre teszik,
gondosan bannak ruhajukkal, cipdjiikkel,

torekszenek az 6nallod cipokaotésre.

C) Pihenés

Feladataink:

biztositsunk ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfelelé nyugodt pihenést,
ellendrizziik a terem szelldztetését, ennek megfeleléen helyezziik el az dgyakat,
biztonsagot add szokasrendszer kialakitasaval segitsiik a gyermekek elalvasat,
példaul: mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi kdzelséggel, simogatéssal,

a kedvenc pliiss allat biztositasaval,

igazitsuk a pihenés id6tartamat a csoport sziikségleteihez,

kovessiik figyelemmel a 2 hetenkénti 4gynemiicserét, annak mosasardl a sziil6k
gondoskodnak.

d) Egészséges, tiszta biztonsdgos kornyezet megteremtése, higiénés szabdlyok
kialakitasa

Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasanak megtanitasa és mozgasigényének
kielégitése csak egészséges kornyezetben torténhet.

Feladataink:

a dajka nénik teremtsék meg az dvodai élet minden teriiletén sziikséges higiénés
koriilményeket, példaul: portalanitas, felmosas, ferttlenités, szellztetés,

fokozottan figyeljiink oda a baleset elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt
eszkozokre, sziikség esetén kezdeményezziik javitdsukat, cseréjiiket,
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e azudvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétak soran hivjuk fel a gyermekek figyelmét a
helyes eszkézhasznalatra, biztonsagos kozlekedés szabalyaira,

e gondoskodjunk a gyermekek sziikséglete szerint (sziilok bevondsaval) specidlis
szakemberek bevonasaro6l, az 6voda orvosa, fogorvosa, védondje, szakszolgalatok
segitségével.

Egészséges taplalkozas

Célja: az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitése és az
ovodai étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasa.

Az 6vodas gyermek az ébrenlétének haromnegyed részét az dvodaban tolti, ahol az
6vodapedagogusok a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek
biztositani. A fejlédés alapfeltételei kozott kiemelt jelentdségl a gyermek egészséges
taplalasa.

Ovodasaink étkezését a helyben 1év6 konyhank biztositja.

Az étlap Osszeallitasanal 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet kozétkeztetésre vonatkozo
taplalkozas-egészségiigyi eldirdsait vessziik figyelembe.

Feladataink:

e a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so — és telitetlen-zsir tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése,

e biztositsunk kulturalt koriilményeket az étkezésekhez, folyamatosan szolgaljuk fel a
fogéasokat,

e oOvodai napirend keretében ismertessiink meg, a dajkakkal egyiittmiikodve, a
gyermekekkel 11 izeket, addig ismeretlen étel-és italféleségeket,

o kedveltessiik meg a kiilonboz6 izeket, intenziv ragasra 9sztondzziink,

e Dbiztositsunk folyamatosan folyadékot,

o ¢letkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden kandl, villa és kés helyes hasznalataval
ismertessiik meg a gyerekeket, mutassunk példat azok helyes hasznélatara,

o fokozottan ligyeljiink a taplalék érzékeny gyermekek diétajara (étel beszerzés vagy a
csalad biztositja).

e adjunk tanacsot (szlil6i értekezleten, fogadooran, kotetlen beszélgetés keretében),
hogy az dvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki: kertiljék a
csaladi étkezés sordn a az egészségtelen ételek és italok étrendbe allitasat, igy a
cukros, s0s, zsiros ételeket és italokat. Tordljek étkezési szokasrend;iikbdl a
cukrozott szorpoket, befbtteket, kolaféléket, a kekszet, a ropit, a chipset. Szerepeljen
a csaladi étrendben kevesebb fiistolt his, felvagott, huskonzerv, allati zsiradék, és
legyen tobb alacsony zsirtartalmu zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bor
nélkiil), teljes kidrlésii gabonabol késziilt kenyér,

e az étkezést tegyiik oromtelivé, teremtsiink jo hangulatot az ételek elfogyasztasdhoz,

o az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsolodjunk be alternativ
egészségfejlesztd programba, (pl. projektek)

e teremtsilink jatékos alkalmat arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek

egyszeriibb ételek elkészitésének (pl. salatakészités, tizorai Osszedllitas).

tartsuk tiszteletben az eltérd étvagyt gyermekek igényeit.
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Tevékenységek:

o A gyerekek 6szi piacot, z0ldséges tizletet, kerteket latogatnak meg.

e Ismerkednek gyiimolcsokkel, zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a
tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel, mondokakkal, mesékkel,
korjatékokkal kisérve teszik még vonzobba a gyermekek részére az 6vo nénik.

o A gyerekek részt vesznek egyszerii ételek elkészitésében, salatakészitésben.

o Az étkezések soran eléforduld minden féle tejterméket megkdstolnak a gyerekek.
Beszélgetnek a tej fontossagarol, miért is fontos az emberi szervezet szamara,
kiemelve a csontok, és a fogak egészségét.

e A nevelési év soran egy alkalommal az egészség hét keretében kevésbé ismert
gyiimolcsokkel, zoldségekkel ismerkednek meg, megkdstoljak.

Mindennapos mozgas

Célja: a mozgasigény kielégitése és a testi képességek fejlesztése, harmonikus
Osszerendezett mozgés kialakuldsénak eldsegitése.

Feladataink:

e valtozatos napi és heti rendben biztositsuk a gyermek mozgasigényének folyamatos
kielégitéseét,

e minden nap szervezziink mozgastevékenységet (csoportszobaban vagy udvaron).

o teremtsiik meg a lehetdségét a heti 1 kitelezo testnevelés foglalkozas
megszervezesének,

o megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziildvel, az 6vodapedagogussal
egylittmiikddve - biztositsuk a specialis gondoz6, prevencios €s korrekcios testi, lelki
nevelési feladatok ellatasat,

e Dbiztositsunk edzési lehetdséget a testnevelés, kornyezet, levegd, nap kihasznalasaval,

e amozgas megtervezésekor vegyiik figyelembe a korosztalyok é€letkori sajatossagait,
ennek megfeleléen valasszunk helyet, 1d6t.

e iddjarastol fiiggden (kod, 5 fok alatti hdmérséklet, esd, viharos sz¢l esetén nem) napi
1-3 orat levegd €s napfényedzést biztositsunk, a fokozatossagot betartva,

e anyari napirendet az egész napos levegon valo tartdzkodasra épitsiik (kivétel az erds
napsugarzas miatt a 12-15 ora kozotti idészak).

Tevékenységek:

o A gyermekek a lehetdségekhez mérten a legtobb i1d6t, az iddjaras
figyelembevételével, a szabadban toltik. Szervezett foglalkozasok, komplex
tevékenységek végzése soran edzik szervezetiiket, tobbféle mozgastevékenységet
végeznek.
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Testi és lelki egészségvédelem

A dohanyzas megeldzésében és visszaszoritdsaban jelentds szerep jut az
ovodapedagdgusoknak és az dvoda technikai személyzetének.

Feladataink:
e az ovoda feln6tt dolgozodi jelentsenek modellt, mintat a gyermekek szamara.
¢ a dohanyzas megeldzését szolgald dvodai egészségnevelési program

tevékenységeinek megszervezése.

Tevékenységek:

o Szabad beszélgetések kezdeményezése, a dohanyzas artalmainak elemzése. A
beszélgetés kezdeményezdje lehet az 6vodapedagogus, de lehet maga gyermek is
(valamely aktualis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A
szabad beszélgetésben kisebb, dnkéntesen csatlakoz6 gyermekcsoport vehet részt
beszamoloval, események értékelésével, képek nézegetésével, stb. parhuzamosan.
Fontos: az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és véleménynyilvanitas.

o Kirandulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas
(Iebarnulas), szabad mozgas, jokedv, veszélyek (napozas, novényzet.), értéke:
flistmentesség, pormentesség, szabad 1égzés, erdkifejtés, sok mozgas.

o Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az
aruhdzak levegdje, gyarak kornyékének kedvezdtlen viszonyai, utazas
tomegkozlekedési jarmiivon, "talponallok”, ivok, vendéglok kiilsé képe, az utcai
porképzddés, az otthoni allattartassal jard szagok.

« Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekr6l: sajat lakasunk levegbie,
szorakozo helyek fiistje, gyarkémények fiistje, fiistmérgezéses balesetek; a csaladban
dohanyzok megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

o Ismeretek dtadasa a dohdnyzas artalmair6l a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
karositja a tiiddt, az idegrendszert, valamint a gyomor €s a sziv munkajat; masokat is
karosit, zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfiistot, kellemes-e a fiistos levegdjii
teremben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabadlevegén tartozkodas, a
lakas szelloztetése).

e Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok

masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, er0s akarok lenni; mit kell ezért
tenni, mit kell elkeriilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).
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A bantalmazas megelozése

Feladataink:

e miukodjiink kozre a gyermek-¢€s ifjisdgvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek
fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltdrasaban és
megszilintetésében.

o forditsunk figyelmet a tehetségkutatasra és tehetséggondozasra, a korai tanulasi,
beilleszkedési nehézségek korrekcidjara, a hatranyos helyzetii gyermekek
felzarkdztatasara.

o torekedjiink pedagogiai eszk6zok alkalmazasaval a karos hatasok megel6zésére,
illetéleg ellensulyozasara. Sziikség esetén kezdeményezziink intézkedést a gyermek
érdekében.

e haa gyermeket veszélyeztetd okokat nem tudjuk megsziintetni, kérjiik a
gyermekjoléti szolgalat segitségét, illetve tartsunk kapcsolatot a gyermekvédelmi
rendszerhez kapcsolddo feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel és
hat6sagokkal.

o tdjékoztassuk a gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor a gyermek-és
ifjisagvédelmi felelds személyérdl, valamint arrol, hogy milyen idépontban €s hol
kereshetd fel.

o A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az
erds fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az
erészakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is.

e Mindezek megeldzésére nem elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes
modszereinek alkalmazasara sarkallni is sziikséges.

Baleset- megel6zés és elsosegélynyujtas

Feladataink:

e hivjuk fel az 6vodasok figyelmét arra, hogy kis odafigyeléssel és 6vatossaggal
elkeriilhetok a balesetek és a vele jar6 fajdalmak.

o ismertessiikk meg a gyermekekkel a vészhelyzetek, vagy balesetek sordn elvégzendd
legfontosabb teenddket, illetve ezek koziil is azokat, amit Ok el is tudnak végezni. Ide
tartozik a segitséghivas (felndtt értesitése, vagy esetleg ment6hivas), a beteggel valo
kapcsolatteremtés €s a konnyebb sériilések ellatasa.

¢ tanitsuk meg a gyerekeknek, hogy egy-egy hétkdznapi targy (pl.: bicikli, maszoka,
auto, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes
odafigyelniiik a balesetek megeldzése érdekében. Modszere a szerepjaték, mesélés,
babozas, konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

o ismertessiik meg a gyermekekkel életkoruknak és fejlettségi szintjiiknek megfeleléen
- az 6vodai nevelési év, valamint- szilikség szerint, a tevékenységek, kirandulas elott
a kovetkezd védé-ovo eldirasokat:

- az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozoé eldirasok,

- atevékenységekkel egyiitt jard veszélyforrasok,

- atilos és az elvarhat6 magatartasformak, melyek megtalalhatok a
szokas és szabalyrendszerlinkben.
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A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Testapolds: oOndlloan mosakodnak, torolkdznek. Ruhdjuk wujjat fel és letiirik,
begomboljak, kikapcsoljak. Hasznaljak a WC-t, vigyaznak a mosdd, WC rendjére, a
tisztalkodd eszkozoket a helyére teszik. Fogat mosnak: a fogapold szereket tisztan,
rendben tartjak. Onalloan fésiilkodnek, zsebkenddjiiket helyesen hasznaljak.

Onkiszolgalas: az dnkiszolgalast teljes 6nallosaggal, biztonsaggal latjak el. Segitik az
agyak berakasat, a foglalkoztatd atrendezését. Eszreveszik az ellatando feladataikat, és
segitséget nyujtanak tarsaiknak, felnétteknek. Képesek mindennapi sziikségleteik,
¢letritmusuk megfeleld, 6nallo kielégitésére.

Etkezés: kozben kulturaltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Helyesen
hasznaljak az evéeszkozoket.
Oltozkodés: onalldan, megfeleld sorrendben oOltozkddnek, vetkdznek. Holmijukat,
agynemtljiiket hajtogatva kisebb segitséggel helyre teszik. Ruhanemiijiikkel gondosan
bannak, cipdjiiket megkotik.

A kornyezet rendben tartdsa: iigyelnek sajat személyiik és kornyezetiik rendjére,
gondozottsagara. Az ajtokat csendesen nyitjak, csukjak, az evOeszkdzokkel ovatosan
bannak. Eszreveszik, ha valami hianyzik, vagy rendetlen, a rendetlenséget
megsziintetik, a hulladékot a megfeleld tarold helyre teszik. Megismerik a szelektiv
hulladékgytjtést, felismerik fontossagat.

Modszertani alapelvek:
Az 6vond:

o legyen kovetésre mélto modell a gondozds és egészséges életmodra nevelés
teriiletein, munkdjat osszehangoltan végezze munkatdrsaival,

o személyi higiénidban, étkezési kulturaban, elsddlegesen legyen példa,

e hangolja 6ssze az 6voda és a csalad szokdsait az egészséges életmodra nevelés
teriiletén,

o vegye figyelembe az egyéni banasmaod elvét,

o torekedjék a bensdséges kapcsolat kialakitasara,

o segitse a gyermekeket sziikségleteik egyre onallobb kielégitésében.
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4.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Célunk: olyan sokoldaltian fejlett, harmonikus, érzelmekben gazdag gyermekek
nevelése, akik képessé valnak a tarsadalomba val6 beilleszkedésre.

Feladataink:

e alakitsunk ki alland6 értékrendet megalapozo, nyugodt, deriis, kiegyensulyozott
1égkort, kedvezd benyomasokat; 6vodaba Iépéskor tapintattal, szeretettel,
odafordulassal fogadjuk a gyermekeket, szem elott tartva a gyermeki magatartas
érzelmi vezéreltségét,

o igyekezziink kialakitani olyan érzelmi kotddést, kapcsolatot az dvoda alkalmazottai
¢s a gyermekek kozott, mely érzelmi biztonsagot nyujt a gyermekek szamara, a
mindennapi tevékenységek, jaték, hagyomanyok apoléasa soran. Az évodan kiviili
programjaink szervezésekor is toreksziink a sziilok bevondsara, kozosségfejlesztésre,

¢ neveljiik a gyermekeket arra, hogy elfogadjak és megértsék, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol,

e Ovodai életlink megszervezésében jussanak kifejezésre olyan erkdlcsi és akarati
tulajdonsagok, amelyek megalapozzak a megfeleld szokds és normarendszer
kialakulasat,

o segitsiik eld, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a természet szépségére, ismerje,
tisztelje és becsiilje szlikebb és tdgabb kornyezetét, amely a hazaszeretet és a
sziil6f61dhoz, csaladhoz vald kotddés, nemzeti identitastudat €s a keresztény
kulturalis tudat alapja,

e jutassuk olyan élményekhez, hogy a kozosségben tudjon Oriilni, boldog lenni,

e hasznaljuk ki a szocializacié szempontjabol meghatarozo, k6zos élményeken alapuld
tevékenységekben rejld lehetdségeket, erdsitsiik a helyes viselkedési normakat,
mintaként szolgalo cselekvéseket,

o kisérjiik fokozott figyelemmel a kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlodését, ha
sziikséges jutassuk Oket szakemberhez,

e az ovoda neveldtestiiletének és valamennyi dolgozdjdnak kommunikécidja,
banasmodja, viselkedése legyen modellértékli a gyermekek €s sziilok szamara,

o fejlessziik a gyermek én tudatat, szocialis érzékenységét, biztositva a gyermek
onkifejezd, onérvényesitd torekvéseit,

e az ovodapedagbdgus tegye vonzova a sokszinii tevékenységek altal gyermekek
szamara a kozosséget,

e szerezziink informéciokat a csaladrol, gyermekrdl talalkozasunk eldtt, ill.
folyamatosan,

o fogadjuk el a gyermek kotddéseit személyekhez, targyakhoz egyarant, biztositjuk
szamara az 6nallo valasztasi és dontési lehetdségeket,

o szinesitsiik a gyermekek kozdsségi €letét a kozos élmények biztositasaval,

o fejlessziik a gyermekek egymas iranti érdeklddését, tolerancidjat, empatias
képességét, segitOkészségét, nyitottsagat,

e tegyiik hagyomanyossa és élményekben gazdaggd az iinnepi alkalmakat,

e sok Otlettel tartsuk ébren a gyermekek érdeklddését, 6sztondzziik a tervezgetést,
nyujtsunk segitséget otleteik megvalositasahoz,

o tdjékoztassuk a sziildket az érzelmi nevelés jelentdségérodl, a gyermekek érzelmi
fejlodésérol.
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Tevékenységek:

A gyerekek:

e merik, és ki tudjak probalni képességeiket, melyek ez altal folyamatosan fejlédnek,

e maguk valasszak meg kedvelt tevékenységeiket, azoknak helyét, idejét, idotartamat,
eszkoz és tars szlikségletét,

e tudjak, hogy a szamukra sziikséges segitséget vagy magyarazatot mindig megkapjak,

o tisztelik az linnepeket, a hozzd mélto dltdzettel, diszitéssel, magatartassal,
ajandékkal,

e megértik és szeretik hagyomanyainkat, annak apoldséban részt vesznek,

o clfogadjak egymast, a kozosségi szokasokat, magatartasformakat, alkalmazkodnak
tarsaikhoz, bizalommal fordulnak a felnottekhez,

¢ mindennapi tevékenységeikre a segitokészség, megértd, meghallgatd, rdhangolo,
empatikus magatartas jellemz0d,

¢ anormativ szabalyokat elsajatitjak.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

Készen 4llnak az iskolai ¢életre. Képesek fokozatosan egylittmiikddni tarsaikkal és a
felnottekkel. A szabalyokat értik, azokhoz tudnak és akarnak alkalmazkodni, azokat
betartjak. A kialakult szokasok igényiikké valnak. Tudjak késleltetni és masokéhoz
igazitani sziikségleteiket. Feladattudatuk kialakuloban van.

Figyelmesen, tiirelemmel hallgatjdk meg a felndttek és tarsaik kozlését, kérését.
Képesek tajékozodni, egyiitt élni a kozdsségben, ébredezik benniik a kozdsségi ontudat,
orlilnek a kozosen elért sikereknek. Feleldsséget éreznek egymasért, a csoporttért, s
véllalt feladataikért. Onalld vélemény alkotdsara vallalkoznak, dontenek, s a
kovetkezményeket felvallaljak. Tudjék, hogy van joguk a tévedéshez. Elni tudnak
valasztasi lehetéségeikkel. Elfogadjak a kiilonboz8séget. Ertékelik embertarsaikat,
fajdalmat, banatot, szandékosan nem okoznak.

Modszertani alapelvek:
Az 6vono:

o tartsa szem elott, hogy a gyermekek eltérnek egymastol, szocidalis szokasok,
képességek fejlodesi tempdjaban és fejlettségi szintjében is,

e biztositsa a nyugodt, deriis léegkort, a kozos élményeket,

o torekedjék olyan munkaformak és modszerek alkalmazdsara, melyek lehetove teszik a
gvermek én tudatdanak, szocialis érzékenységeének kialakitasat, lehetéséget adva
onkifejezésre, onérvényesitésre, onellenorzésre, onértékelésre,

o a gyermekek életkori sajatossagait, személyiséget figyelembe véve alkalmazza az
ellendrzés és értékelés kiilonbozo formait./ megfigyelések, tapasztalatok gyiijtése,
gyermeki munkak elemzése/, torekedjen a folyamatos, pozitiv visszajelzésekre,
elosegitve ezzel a gyermekek fejlodését.

o segitse elo, hogy lehetoség szerint minden gyerek tiinjon ki valamivel,

e erositse a gyermekek egymdashoz valo kotodését,
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o ¢rvényesitse az egyéni bandsmodot az ovodai élet valamennyi teriiletén minden
gyermekre vonatkoztatva,

o torekedjék arra, hogy a gyermekek atvegyék elfogado, megerto, segito beallitodasdt,

e adjon lehetoséget a gyermekeknek a problémds helyzet 6nallo megoldasdra, a
valasztasi lehetoségre, a dontésre,

o Nem ad helyet semmiféle eloitélet kibontakozasanak.

4.2.1. Beszoktatas, befogadas

Az ovodaba keriilé gyermekek nagy része mar 3 éves kora el6tt ellatogat 6vodankba,
taldlkozunk veliik napi sétaink soran, kdzségiink rendezvényein.

Az ijonnan 6vodaba érkez6 gyermekek beszoktatdsa mar a beiratkozasnal kezdddik.

Beiratkozaskor a sziilok és a gyermekek megismerkednek az 6voda helyiségeivel, az itt
dolgozokkal, a leendd 6vodas tarsakkal. Lehetdséget biztositunk jatszasra, mig a sziilok
beszélgethetnek.

Lehetdség szerint ,,anyas beszoktatassal”, fokozatosan szoktatjuk be az Ujonnan
érkezdket, alkalmazkodva a gyermek és a sziil6k igényeihez. Arra toreksziink, hogy
érezzek, itt nagyon varjuk Oket, réhangolddva a gyermek-anya attittidjére.

A kisgyermek erdsen kotddik a felndttekhez, ezért a beszoktatds ideje alatt mind két
6vodapedagogus jelen van.

Tiirelemmel, odafigyeléssel, pozitiv élmények nyujtasdval teremtiink olyan légkort,
amely megalapozza a csaldd és az ovoda jo egyiittmiikodését a gyermek tovabbi
egylittnevelése érdekében.

Eleinte a sziildvel egyiitt tartézkodik a gyermek az 6vodaban, majd rovidebb idore
egyedil is itt marad. Az anya nélkiil egyediil toltott 1d6 fokozatosan hosszabbodik. Az
6vodaban valo pihenésre, az egyéni sajatossagok figyelembe vétele mellett, altalaban a
beszoktatas masodik hetében kertil sor.

A kisgyermek megismerkedik a csoportokban kialakult szokasokkal, szabalyokkal,
tarsaival, ¢és a felnOttekkel. Kedvenc jatékat, sziviikkhoz nétt kedves holmit magukkal
hozhatjak.

A beszoktatds egyik fontos elve, hogy a gyermek 6vodaba Iépésének elsd benyomaésai
meghatarozo erével birnak évodahoz fliz6d6 késébbi viszonyara.

4.3.Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

4.3.1. Az anyanyelvi nevelés

Az anyanyelvi nevelés kulcs a vildg megismeréséhez az 6vodaskort gyermekek
szamara.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi 6vodai tevékenységforma keretében megvalosulo
feladat, mely atfogja mindennapi tevékenységeinket, kifejezésre jut a nevelés keretein
beliil, mint gondozas, egészséges ¢életvitel, kdzosségi nevelés, szocializacio.
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Az anyanyelv kozvetitésével jut el a gyermekekhez az ismeret, a tudés, az informacid.

Célja: hogy a gyermekek megismerjék, megbecsiiljék, szeressék anyanyelviiket, s ez
altal ismereteik és kapcsolataik gazdagabba valjanak. Eletkoriiknak megfeleléen
fejlédjon kommunikéciojuk, beszédkészségiik, beszédfegyelmiik, anyanyelvi
kultarajuk. Az anyanyelv értésével és hasznalataval fejlodjenek képességeik,
készségeik egyéni sajatossagaiknak megfelelden.

Feladataink:

¢ mindennapi tevékenységeinkben toreked;jiink arra, hogy mindig érthetden és
pedagogiai céljainak megfeleléen kommunikaljunk,

e szeressiik, ismerjiik anyanyelviinket, 6nképzéssel fejlessziik anyanyelvi kultirankat,

e Dbiztositsunk beszélgetésre alkalmas nyugodt, deris, kiegyensulyozott 1égkort,
szeretetteljes személyes kontaktus 1étrehozasaval, beszElo kornyezet kialakitasaval,

¢ neveldtestiiletiink minden tagjanak beszéde legyen kovetésre méltd, melyet a helyes
minta — és szabalykozvetitéssel, dicsérettel, javitgatas elkeriilésével valdsitsunk meg,

e mondanivalonkat kozoljik vildgosan, mondatszerkesztésiink legyen egyszert,
valtozatos, beszédiink érthetden tiszta,

o ¢reztessiik meg a nyelv kifejez0 erejét €s szépségét a mesemondas, a
gyermekirodalmi miivek bemutatdsanal, a jatékos nyelvi forméaknal,

o torekedjiink a szemléletességre, képszeri kifejezések alkalmazasara,

e valtozatos tartalmt kérdéseinkkel nyujtsunk modellt a gyermekek sajat kérdéseik
megfogalmazasaban, ezéltal fejlessziik gondolkodasukat, 6sztondzziik dket beszédre,

e neveljiik a gyerekeket arra, hogy batran nyilatkozzanak, mondjak el élményeiket,
véleményeiket az életkoruknak megfeleld, veliik kapcsolatos eseményekrol,

o teremtsiink lehetdséget valtozatos beszédszitudciok 1étrehozasara, valtozatos szobeli
megnyilvanuldsokra, a gyermekek tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve,

e meghitt beszélgetésekkel erdsitsiik a gyermekek kommunikacios aktivitasat,
beszélokedvét, és teremtsiink lehetdséget a gyermek-gyermek, gyermek-felnott
beszélgetésekre, mely soran az egymasra figyelést, a masik fél mondanivaldjanak
meghallgatasat gyakorolhatjak,

e mutassunk példat egymas tiirelmes meghallgatasara,

o torekedjiink a beszédfegyelem kialakitasara,

e bdvitsiik a gyermekek szokincsét, életkortiknak és egyéni sajatossadgaiknak
megfelelden — verbalis memoria fejlesztése,

e teremtsiink szituacidt a kommunikacios jatékokkal, beszédmegértés, beszédtechnika
fejlesztésére, a helyes kiejtés gyakorlasara,

o folyamatos megfigyeléssel tarjuk fel a beszédhibakat, sulyosabb esetekben iranyitsuk
szakemberhez a raszorul6o gyermekeket,

¢ ismerjiik meg a csaladok anyanyelvi kulturdjat, kiilonds tekintettel a migrans
gyerekekre,

¢ ismertessiik meg a sziiloket a gyermekrdl szerzett 6vodai tapasztalatokkal, az
ovodaban foly6 anyanyelvi neveléssel.
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Tevékenységek:

A gyermekek:

crer

e megfigyelik €és utanozzak az 6vond beszédjét, mimikajat, gesztikulaciojat, kiejtését,

e gyakoroljak a helyes kiejtést, mondatalkotast,

¢ 1j fogalmakkal, kifejezésekkel ismerkednek meg, kibontakoztatjdk szabad
onkifejezésiiket,

e szivesen elmesélik a veliik tortént eseményeket,

e szavakkal jelolik a targyak, személyek jellemz6 tulajdonsagait, mozgasat,
cselekvését,

e gyakran nyilatkoznak kérés, kérdés, felkialtas formajaban,

o tarsaik beszédére odafigyelnek és Ok is igénylik ezt a figyelmet.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

A gyerekek hasznaljdk a tapasztalatok soran boviilt szokincsiiket. Osszefiiggd
beszédiikben, elbeszéléseikben még nem mindig kovetik a torténések logikai, idébeli
sorrendjét. Paros és csoportos beszédhelyzetekben megfeleld beszédfordulatokkal és
viselkedési formékkal teremtik meg és tartjdk fenn a kapcsolatot. Nyugodtan,
figyelmesen tudjdk végighallgatni az 6vondt, €s ha parbeszédben vesznek részt,
tobbnyire végigvarjdk a madasik megnyilatkozasat, bajat, kérdésiiket, vélaszukat,
kiegészité gondolataikat ahhoz igazitjadk. Az anyanyelv segitségével képesek érzéseiket,
gondolataikat, vagyaikat értheté modon kifejezni. Helyesen hasznaljak a névmasokat,
névszokat, a jovoidejli igeidét és igemoddokat. Kialakult a beszédhelyzetekhez és
anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd, tobbnyire megfelelé hangsulyozast,
hangerejii és sebességli beszéd. Beszédiiket személyiségiiknek és az aktualis helyzet
altal kivaltott érzelmeknek megfeleld természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.
Tisztan ejtenek minden hangot.

Modszertani alapelvek:

Az 6vono:
o ¢rtesse meg anyanyelviink kifejezo erejét és szépséget, beszéde, kommunikacioja
legyen kovetésre mélto modell,

o tartsa szem elott, hogy a nevelési folyamat kétoldalu, mely hangsulyozottan érvényes
az ovono és a gyermek kozott kialakulo nyelvi kommunikaciora,

o fkiserje figyelemmel a gyermek kialakuloban lévo egyéni beszédsajatossagait,

e hivja fel a sziilok figyelmét arra, hogy a beszélgetések, a beszéddel kisért egyiittes
tevékenységek a gyermek értelmi és érzelmi fejlodesét serkentik, a gyermek-sziilo
kapcsolatot erositik.
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4.3.2. Ertelmi fejlesztés és nevelés megvalositisa

Célja: olyan gyerekek nevelése, akik tevékenységeik folyaman tapasztalatokat,
ismereteket €s 0sszefiiggéseket keresnek, fedeznek fel az dket koriilvevo
természeti és tarsadalmi kornyezetben. Mindezeket alkalmazni tudjak és
ezaltal fejlédnek kognitiv képességeik.

Feladataink:

o késztessilk Oket egyszerli gondolkodédsi miiveletek alkalmazasara, gondolataik,

érzéseik kifejezésére,

motivaljuk dket 6nallo feladat megoldésara,

forditsunk gondot a problémamegoldé és kreativ gondolkodas fejlesztésére,

segitsiik el a fogalmi gondolkodas kialakulésat,

Kiilonb6z6 spontan ¢és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek

rendszerezése, bdvitése, kiillonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben valod

gyakorlasa,

o fejlessziik értelmi képességeiket: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotoképesség, kreativitas, ehhez biztositsunk eldsegitd, 6sztonzd
kornyezetet,

e segitsiik el a szocialisan hatranyban 1évo gyerekek felzarkoztatasat,

e tamogassuk a kiemelten jo képességli gyermekek tehetséggondozasat.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

A lelkileg egészségesen fejlddé gyermekek az 6vodaskor végére nyitott érdeklddéssel
készen allnak az iskoldba lépésre. Képességeik folyamatosan fejlddnek. Erzékelésiik,
¢észlelésiik tovabb differencidlodik (kiilonds jelentdsége van a téri  észlelés
fejlettségének, a vizualis és az akusztikus differencialodasnak, a téri tajékozottsdgnak, a
térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsénak).

Megbizhatova valik rovid és hosszi tavi emlékezetiik. Képesek lesznek dsszpontositott
tartos figyelemre. Kreativak, és képzeletiik gazdag. Tapasztalatokkal rendelkeznek a
problémas helyzetek megoldasaval, az Gjraprobalkozéasokkal kapcsolatosan. A cselekvd,
szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi, fogalmi gondolkodas is kialakuloban
van. Oromiiket lelik a csoportos tevékenységekben. Elni tudnak a valasztasi és dontési
lehetdségekkel.
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5. OVODAI ELETUNK TEVEKENYSEG FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

5.1 Jaték

A jaték a gyermekek alapvetd, mindent athatd tevékenysége.

A jaték altal a gyermek észrevétlentl tanul, kiélheti, kiprébalhatja, feldolgozhatja az
¢letben el6forduld szituaciokat és az 6t ért élményeket. Spontdn és Onkéntes az egész
személyiséget fejlesztd tevékenység. A gyermek jatékkal, jatszas kozben fedezi fel
kornyezetét, s ismeri fel onmaga lehetdségeit, korlatait. Itt ¢éli at a szerepeket, a
hozzajuk tartozd magatartismodokat, a felndttek altal kozvetitett attitiidoket,
érzelmeket.

A szabad jaték soran az 6vond biztositja a gyermekek szamara az Onallosagot,
szabadsagot, a jatéktevékenység kivalasztasdban, a jatékeszko6zok, tarsak, jatszohely
megvalasztasaban ¢€s kialakitasaban, valamint a gyermeki elgondolds megvaldsulasaban.
A kezdeményezett jaték soran az 6vond pedagdgiai szandékkal teremt olyan helyzetet,
melyben a gyermekek egyéni érdeklodési korének, egyéni fejlettségének ismeretében
ajanl fel jatéktevékenységet.

A jaték fejlodése a gyermeki fejlodés egészének, megismerésének tiikre.

Célja, hogy a jatéktevékenység soran elégiiljenek ki a gyermekek elemi pszichikus
sziikségletei, fejlodjenek értelmi képességeik, kreativitasuk, nagy és finom mozgasaik,
tanuljak meg kifejezni érzelmeiket, kiilonféle viselkedési szabalyokat sajatitsanak el. A
jatek soran fejlddjenek tarsas kapcsolataik is, amelyek eldsegitik a tarsadalomba vald
beilleszkedésiiket.

Feladataink:

e biztositsunk nyugodt 1égkort a gyermekek kiegyensulyozott szabad és az
ovodapedagdgus altal kezdeményezett jatékahoz,

o tegyiik lehetdvé, hogy a jatékra biztositott id6 a nap minden szakaban lehetdleg
Osszefliggd legyen,

e tegyiik lehetévé az allando és ideiglenes jatszohelyek kialakitasat, biztositsuk a
gyerekek szamara, hogy a megkezdett jatékot tobb napon 4t is folytathassak,

e szoktassuk a gyermekeket arra, hogy sajat elképzeléseik alapjan, 6nalléan
alakitsanak ki jatszohelyeket, ill. rendezzék vissza az eszkdzoket,

o tegyiik lehetdvé, hogy jatékukhoz kiilonféle eszkozoket is hasznalhassanak (bab,
természetes eszkozok, targyak),

e aszabad jaték soran biztositsuk a gyermekek szamara az 6nallosagot, a szabadsagot,
a jaték tevékenység kivalasztasaban, a jatékeszkozok, tarsak, jatszohely
megvalasztdsdban, valamint a gyermeki elgondolas megvaldsulasaban és
kommunikacidban,

o segitsiik el6 az 6nallo konfliktus megoldasat, a csoportban kialakitott szokasok,
normak hangstlyozasaval, mintaértékii kommunikacidval,

e tudatos megengedo €s tamogato jelenlétiinkkel, 6tletadassal, eszkozadas
mérlegelésével biztositsuk, segitsiik a tartalmas szabad jaték kialakulasat,
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¢ jutassuk olyan élményekhez a gyermekeket, amelyeket fel tudnak dolgozni jatékuk
soran,

o tartassuk be kdvetkezetesen a jaték szabalyait, egylittmiikddve a dajkaval,

o a kiilonbozo fejlettségli gyermekek egyiittjatszasa sordn biztositsuk, hogy a kisebbek
ne zavarjak a nagyobbakat ¢s forditva,

e segitslik, hogy a nem jatszd, maganyos gyermek bekapcsolodjon a jatékba, de tartsuk
tiszteletben, ha nincs kedve jatszani,

o toreked;jiink a tartalmas udvari jaték kialakitasara,

o pé¢ldaadéssal formaljuk a sziil6k szemléletét a jatékkal kapcsolatban, hogy kozos
¢lményekkel segitsé¢k gyermekiik tartalmasabb, elmélyiiltebb jatékat, ezen keresztiil
személyiségik fejlodését,

¢ rendszeresen tajékoztassuk a sziiloket a jatékfejlodés jellemzoirdl, az életkori
sajatossagokrol, a fejlesztés lehetdségeirdl.

Tevékenységek:

Gyakorlo jaték: e jaték lényege valamilyen tjszeri cselekvés ismételgetése, mely
oromet okoz. A gyermekek mozgasigényének, manipulacidos vagyanak kielégitésére
szolgal, mikdzben megismerkednek eszkozok, targyak tulajdonsagaival, funkcidival,
egymashoz valo6 viszonyulasaval.

A kisebbek kedvelt tevékenységek (keverés, ontés, tépés, htizogatds,) az anyagok,
eszk6zok rakosgatasat kitalalt mozgéasuk ismételgetését végzik. Nagyobb gyermekeknél
a Konstrukcios és szerepjaték elemeinek ismételgetése soran nyilvanul meg. Fejlodik
nagymozgasuk, finommotorikajuk, mozgaskoordinacidjuk, tér észlelésiik, tapintasos
észlelésiik, verbalis készségiik.

Szimbolikus-Szerepjaték: nevelési szempontbol a leggazdagabb lehetdségeket nyujtja.

A gyermekek kedvelt jaték formdja, segitségével levezetik szorongésaikat, félelmeiket.
Viagyaikat, érzelmeiket, ¢élményeiket megelevenitik, mikdzben szerepet tanulnak,
szituaciot jatszanak el. Gyakoroljak a mindennapi élet teenddit, szokasokat, viselkedési
formakat, az egyiittélés szabalyait sajatitjdk el. Ennek soran alakul szocializacios
készségiik, kommunikéciojuk, erkoles- akarati tulajdonsagaik, kognitiv képességeik. A
kisebbek egyszerli kellékekkel, mozdulatokkal jelenitik meg a szerepet, ¢lményeik,
tapasztalataik egyre szinesebben, gazdagabban épiilnek be jatékukba. A nagyobbak
vallalt szerepeken keresztiil a szamukra 1ényeges mozzanatokat jelenitik meg, hasznalva
a szerephez tarsult, latott, hallott, megfigyelt mozdulatokat, nyelvet.

Szabalyjaték: meghatarozott szabalyok szerint zajlik. E jaték soran a gyermekek
gyakoroljak a mozgasformakat, ezéltal fejlddik mozgasuk, masrészt, gondolkodnak,
beszélnek, ok-okozati 0Osszefiiggéseket keresnek, hasonlosagokat fedeznek fel,
megfigyelnek, gyakorolnak, s mindez az értelmi képességeiket, akarati tulajdonsagaikat,
szocializacios készségliket fejleszti. A gyermekek fejlettségi szintjének ¢és koranak
megfeleld jatékot jatszanak, melyek szabalyai szdmukra konnyen betarthatok,
ugyanakkor ligyességet, szellemi erdfeszitést is igényelnek.

EpitS-konstrualé jaték: tapasztalataik, megfigyeléseik alapjan a gyermekek kiilonféle
kockdakbol, épitéelemekbdl, targyakbol, konstrukcios jatékokbol, épitményeket,
jatékszereket hoznak létre. A spontan késziilt épitményeket fokozatosan valtjak fel a
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bonyolultabb alkotdsok. Megtanuljdk a jatékelemek, targyak biztos kezelését,
Ezaltal alakul szem-kéz koordinacidjuk, finommotorikajuk, térészlelésiik, alak- ¢és
forma allandosaguk, rész és egész viszonyanak észlelése, képzeletiik, kreativitasuk,
vizualis memoridjuk.

Barkacsolés: a gyermekek jatékabol és egyéb tevékenységeibdl alakul ki. Megismerik
az  anyagok, eszk0zOk, targyak, szerszamok  tulajdonsagait,  funkcioit,
felhasznalhatosagat, ezaltal technikai fogasokat sajatitanak el. Barkacsolds sordan a
gyermekek jatékeszkozeiket kiegészitik, a hibasakat kijavitjak, a hianyzokat elkészitik
onalloan vagy tobb-kevesebb segitséggel.

Dramatizalds, babozéds: a gyermekek jatékat gazdagitja. A rendszeresen ismétlodo
mes¢lésbol, szinhdzi €élménybdl fakadd irodalmi élményeiket szabadon valasztott
kotetlen modon dramatizaljak, babozzdk. A cselekmény menetét, a szereplok
mondanivaldjat, hangjat, mozdulatait egyéni elgondolasuk alapjan jatsszak el.
Megismerkednek kiilonféle eszkozokkel, kellékekkel, gyakoroljadk a kommunikacid
kiilonféle megnyilvanulas formait. Megismerik a babok célszeri, kifejezd mozgasat.

Az élmények eljatszasa, tovabbformalasa soran fejloédik beszédiik, kommunikaciojuk,
mozgasuk, kreativitasuk. Terdpias célokat is szolgal.

Mozgasos jaték: a gyerekek térben és id6ben kivitelezett mozgasaik pontosabba valnak
¢s finomodik koordinacidjuk.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

A gyermeki személyiség fejlodése a jatékon keresztiil, egyéni sajatossagoktol fliggden
alakul.

A jatsz6 gyermekek kozotti kapcsolatok bonyolultabba véladsaban, az egylittmikodés
kialakulasdban, a jaték témajanak, tartalmanak bdviilésében, gazdagodasaban,
szinvonaldnak emelkedésében idOtartamanak novekedésében ¢és az eszkozok
felhasznalasi modjaban mutatkozik meg. Megértik, elfogadjak és betartjdk az altaluk
alkotott, vagy eldirt szabalyokat. Képesek Tligyességet, vagy szellemi erdfeszitést
igényld jatékok, versenyek felvallalasara, valasztasara. Oromiiket lelik a tarsakkal vald
egyiitt jatszasban. Tudjdk és felmerik vallalni elképzeléseiket, és egyre Onallobban
valositjak meg azokat.

A gyermekek érettségének egyik mutatdja, hogy a jatékban a szabalyokhoz, mint
pusztan feltételes adottsaghoz képesek mar viszonyulni. A jaték fejlédése soran 6-7 éves
korra olyan jellemzd szintre jut el, ahol a gyermekek képesek egyéni kivansagok
egyeztetésére, és a tarsakkal szemben ala vagy f61¢ rendelni magukat.
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Modszertani alapelvek:

Az 6voné:

e biztositsa a szabad jatékhoz sziikséges megfelelo csoportlégkort, eszkozt,
elményanyagot, idot és helyet az egyiittjatszdas oromeének atéléséhez

e tartsa szem elott a gyermek mozgasigényének, manipuldcios-exploracios vagyanak
kielégiteéset,

o tegye lehetové a differencialt jatéklehetoségeket,

o ¢rvényesitse a jaték fejlesztd hatdsat a beszédiikben, mozgasukban gatolt, vagy
kevésbe kozlékeny, mozgekony gyermekek fejlesztése érdekében,

o teremtsen lehetoséget, hogy a gyermek ,,az én akarom, én mar tudom” vagyat
kielégithesse,

o Dbiztositsa az egyenld hozzdférés lehetoségét minden gyermek szamdra.

5.2. Tevékenységekben megvalosulo tanulas

Célja, a gyermekek kompetencidinak, képességeinek fejlesztése, magatartasformak
erdsitése. Lehetdséget biztosit az érdeklddés kielégitésére, tapasztalatszerzésre, az
emberi ¢és targyi kornyezet szépségének felfedezésére, 11j ismeretek elsajatitdsara, a
teljes gyermeki személyiség fejlédésére.

Az o6vodai tanulds elsddleges célja az Ovodas gyermek kompetencidinak, a
kornyezetébdl és az dvodai €let soran megszerzett ismereteinek, tudasanak fejlesztése,
tapasztalatok bovitése, rendezése, az arra legalkalmasabb modszerek segitségével.

A jaték és a tanulas teljes mértékben Gsszekapcsolddik az 6vodéaskorban. A gyermek
esetében a tevékenységvagy 0sztondz a tapasztalatszerzésre, cselekvésre. Jaték kdzben,
jatékosan szinte €szrevétleniil tanul, tehat a jaték az dvodai tanulas egyik legfontosabb
szintere. A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi pillanata alkalmas arra, hogy
erbltetés nélkiil, spontan, vagy iranyitott moédon tanuljon a gyermek.

Ovodankban a gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve a tanulds tobb forméja
valosul meg:

e utdnzasos, minta- és modellkovetéses magatartas, viselkedéstanulas / szokasok
kialakitasa/

e spontén jatékos tapasztalatszerzés

e az 6vodapedagdgus altal irdnyitott, megfigyelésre épiild tapasztalatszerzés,
felfedezés

e (gyakorlati probléma ¢és feladatmegoldas

e gyermeki kérdésekre adott magyarazatok

e cselekvéses tanulds.

Feladataink:

o tervezziik meg a tanulési tevékenységeket,
e biztositsuk azt, hogy a gyermek értelmi képességei onmagahoz képest fejlddjenek /
érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, gondolkodas/,
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e biztositsuk a gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak, sokoldalt érdeklddés
kielégitésének feltételét, erdsitsiik kreativitasat,

o fejlessziik a gyermek onallosagat, feladattudatat, figyelmét, kitartasat,
problémamegoldo képességét,

e teremtsiink problémamegoldo helyzeteket az ok-okozati 6sszefiiggések
meglattatasara, megoldasara, hasznaljuk ki a tevékenységekben rejlé lehetdségeket a
megismerési funkcidk és 6nallo felfedezések gyakorlasara.

e a gyermek egyéni érdeklodésének megfeleld tevékenységet biztositsunk, eldzetes
tapasztalataira, ismereteire épitve,

o tartsuk szem eldtt az egyéni fejlesztést,

o teremtsiink lehetdségeket a cselekvéses tanulasra,

e jatékban és egyéb tevékenységekben biztositsunk gazdag tapasztalatszerzési
lehetdséget, ezaltal ¢ljék meg a felfedezés Gromét,

e ¢rvényesitsiik a cselekvéses tanulds fontossagat,

o dicsérettel, batoritod neveléssel, pozitiv megerdsitéssel, személyre szabott értékeléssel
segitsiik a gyermekek tanulasat, tapasztalatszerzését,

e c¢ljainkat a megfeleld iddtartamu, parhuzamosan is végezhetd differencialt
tevékenységek tervezésével €s szervezésével valdsitsuk meg,

e kiemelt jelentdséglinek, és atfogo fejlesztési teriiletnek tekintsiik a kiilsé vilag
tevékeny megismerését, kornyezetvédelmét,

o rogzitsiik irdsban a gyermekek fejlddési litemét, a neveld munka eredményeit,

e adjunk tajékoztatast a sziiloknek az 6vodai tanulas milyenségérdl, eredményeirdl.

Tevékenységek:

A gyermekek:

o kiilonféle gyakorlati tevékenységekbe agyazottan végeznek megfigyeléseket,
természeti és tarsadalmi tapasztalatokat szereznek,

o tevékenységek soran valtozasokat figyelnek meg, dsszefliggéseket fedeznek fel,
mindezt sajat szavaikkal fejezik ki,

o felhasznaljak 0j ismereteiket,

e egyéni €s csoportos formaban is szivesen tevékenykednek.

A fejlodés jellemzoi o0vodaskor végére:

A gyermek testi-lelki-szocialis érettsége 6-7 éves korra lehetévé teszi a sikeres iskolai
beilleszkedést. A megszerzett ismeretet a gyermek megdrzi, adott helyzetben eléhivja €s
alkalmazza. Gondolati sikon Osszefliggéseket vesz észre, az Uj ismereteket a régire
raépiti, s a maga tempdjaban, de nem tul lassan, képes Ujat és Gjat tanulni. Mindez 6t
orommel ¢és biiszkeséggel tolti el. Meri vallalni hidnyossagait, nyitottan az
onfejlesztésre, fejlddésre. Bizalommal tekint az 6t varo feladatok €s élmények felé.
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Az dnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik
a szandékos bevésés ¢€s felidézés, megnd a megodrzés idOtartama: a felismerés mellett
egyre nagyobb szerepet kap a felidézés. Megjelenik a tanulés alapjat képez6é szandékos
figyelem, fokozatosan novekszik tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztas ¢€s
atvitele. A cselekvd szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi
gondolkodés is kialakuloban van. Az egészségesen fejlodd gyermekek érthetden
kommunikélnak, beszélnek: gondolataikat, érzelmeiket mdasok szaméra érthetd
formaban, ¢letkoruknak megfeleld tempoban és hangsullyal tudjak kifejezni. Kiilonb6zo
mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat hasznalnak. Tisztdn ejtik a magan ¢és
massalhangzokat. Végig tudjak hallgatni és megértik méasok beszédét. Egyre tobb
szabalyhoz tudnak alkalmazkodni, késleltetni tudjdk sziikségleteik kielégitését.
Feladattudatuk kialakuloban van, s ez, a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg. Kitartdsuknak,
munkatempdjuknak, oOnallésdguknak, oOnfegyelmiiknek alakuldsa biztositja ezt a

tevékenységet. A megszerzett tudds hatdsara alakul és formalodik személyiségiik.

Modszertani alapelvek:

Az 6vono:

o tegye lehetové, hogy egy idoben kevesebbet, de mindségben, hasznalhatosagban tobb
ismeretet kapjon a gyermek,

o f(orekedjen arra, hogy minden gyermek 6rommel és onként vegyen részt e
folyamatban, az egyéni képességek figyelembe vételével,

e tartsa szem elott a gyermek fejlodését, vegye észre a kedvezd valtozast, ismerje el
Otletességet, onallosagat, kitartasat, buzditassal erdsitse a gyermek onbizalmat,
differencialt értékeléssel segitse elo onértékelésének fejlodesét, személyiségének
kibontakoztatasat.

5.2.1. Verselés, mesélés

A verselés, mesélés Osi forrasa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket,
hagyomanyokat, szokasokat kozvetit a gyermeknek.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, a dajkai hagyomanyok, a tobbnyire jatékos
mozgasokkal is Gsszekapcsolt mondokak, dudolok gazdag és jo alkalmat, erés alapot
kindlnak a mindennapos monddkazasra, verselésre, segitik a vilag megismerését, €s
erdsitik az onismeretet, az emberi kapcsolatokat. Alakitjak a gyermek szemléletmodjat
és vilagképét.

A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas €és dramatizalas eszkozeivel
— feltarja a gyermekek eldtt a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges €s megfeleld viselkedésformékat.
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Célja, hogy fejlessze a gyermekek érzelmi és értelmi képességeit. Ebressze ra a
gyermeket, hogy a mese eltér a valdsagtol, visszaigazolja a gyermek szorongasait, €s
egyben megoldast is kinal. Megismerkedjen csodakkal, atvaltozasokkal, ezaltal erdsitse
a pozitiv erkolcsi tulajdonsagokat. Segitse a gyermek értelmi és érzelmi fejlodésének és
személyiségének kialakitasat, fejlessze kommunikacios képességét.

Feladataink:

mindennapi meséléssel, verseléssel, mondokazassal alapozzuk meg a gyermekek
irodalmi fogékonysagat, anyanyelvi képességeinek fejlesztését,

e az dvodapedagogusok hatarozzak meg, mi jelezze a mesélés kezdetét,

¢ Dbiztositsunk a meséléshez nyugalmat, a mesélés €s a jaték ne zavarjak egymast,

e az ismeretlen szavakat, kifejezéseket magyarazzuk el a gyermekeknek,

o agyerekek ¢életkori sajatossagaihoz igazodoan ismertessiik meg a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokakat, rigmusokat, a magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elmeit, meséit, a klasszikus és kortars irodalmi miiveket,

o segitsiik a gyermeki Onkifejezés fejlodését, sajat vers €s mesealkotas
megalapozésaval, valtozatos modszerek alkalmazéasaval, 6sszekapcsolva a mesét az
abrazolassal,

o torekedjiink a szemléletes képszert kifejezésmoddra, eldaddsmodunkkal mindig
érvényesitsiik a beszéd zenei elemeit,

e a mesélés altal oldjuk a gyermek belsé szorongasat, jutassuk dromforrashoz,
¢lményekhez.

Tevékenységek:

A gyerekek:

az allathivogatdk, ujjkiszamolok, mondokéak kdzben megismerkednek testrészeikkel,
az ¢let nélkiilozhetetlen miiveleteivel €s felfedezik a kozvetlen és tagabb kornyezetet,

kedvenc mesekdnyveikbdl szivesen mesélnek d6nmaguk és tarsaik szorakoztatasara,

a mesek hallgatdsa nyoman 6k maguk is szivesen mesélnek, elmondjak kedvenc
meséjliket, versiiket tarsaik elott,

a rovid jelenetek révén babokkal, és dramatizalassal keriilnek kapcsolatba, igényiik
szerint €s egyéni fejlettségiik alapjan baboznak, és dramatikus jatékokat jatszanak az
ovodapedagogus segitségével.
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A fejlodés jellemzo6i ovodaskor végére:

Meséken, verseken keresztiil képessé valnak az odaadd figyelemre. Az élmények
hatasara gazdagodik fantaziajuk, kialakul jellemiik. A gyermekek szivesen ismételgetik
a mondokakat, verseket, ritmusokat. Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak
tarsaik és maguk szoérakoztatdsara. Megismerkednek gyermekmondodkakkal, versekkel,
mesékkel. Van néhany kedvenc mesehdsiik, a veliik tortént eseményeket feldolgozzak
jatékaikban, rajzaikban.

Tudnak meséket és torténeteket kitaladlni, és azokat megjeleniteni. A konyvekben a
képek alapjan megtalaljak kedvenc meséiket, vigydznak a konyvekre.

Megszilardulnak mesehallgatashoz kapcsolodo szokasaik. Hangzés, hangulat, érzelem
¢s alkalom egységében kezdik felfogni a mondott vagy hallott vers témajat, képeit. Az
olvasast utanozzak, betli megfejtése utan érdeklédnek. A szdmukra érdekes szereplok
sz6lasait, furcsa, széphangzasu neveit megjegyzik.

Modszertani alapelvek:
Az 6vono:
o a meséléshez, verseléshez nyujtson érzelmi biztonsagot, nyugodt légkort,

e torekedjen arra, hogy a mese-Vers segitségével a gyermek sajatitsa el a helyes
kiejtést, a nyelvtanilag helyes beszédet,

e Oszténozze a gyermeket szabad onkifejezésre,

e tartsa szem eldtt a gyermekek eltérd élményvilagat, kulturdlis kérnyezetét, mindezt
vegye figyelembe az anyag osszeallitasndl,

o torekedjen arra, hogy a gyermekek is képessé valjanak a szemléletes, képszerti
kifejezésmodra, belsé képalakitasara,

forditson figyelmet a migrans gyermekek igényeire.

5.2.2. Enek-zene, énekes jaték, gyermektinc

A zenei nevelés a gyermeki 1ét egészét athatja. A zenei anyanyelv alapozdsa szoros
kapcsolatban van a nyelv kifejezd gyakorlasaval. A zenei nevelés szilard alapja a kdzos
ének, mely hordozza és gazdagitja az anyanyelvi Orokséget. A népdalok éneklése,
hallgatasa a gyermekek néptanca és a népi jatékok a hagyomanyok megismerését,
tovabbélését segitik.

Célja, hogy eldsegitse a zenei anyanyelv kialakulasat, formalja a gyermekek zenei
izlését, esztétikai fogékonysagat, szépérzékét. Az élményt nyjtdé kdzos éneklés soran
fedezzék fel a kozos éneklés oromét, a dallam, ritmus, mozgas szépségét, s ez altal
fejlédjon harmonikus személyiségiik.
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Feladataink:

e mindennapi tevékenységek részeként keltsiik fel a gyermekek zenei érdeklodését,
formaljuk zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat,

¢ a felndttek mintaadasukkal fejlesszék a gyermekek beszéd €s zenei hallasat,
ritmusérzékét, zenei emlékezetét, mozgaskultirajat, zenei alkotokedvét,

o tegylik lehetdvé az egyéni és életkori sajatossagok figyelembevételével 6lbeli
jatékok, énekes jatékok, mondokak megismertetését,

e biztositsunk lehetdséget kiilonféle hangszerek megismertetéséhez, igény szerinti
megszolaltatasahoz,

¢ anépdalok, néptancok, népi jatékok megismertetésével segitsiik el a népi
hagyomanyok tovabbélését,

e azenehallgatdsi anyag megvalasztasanal vegyiik figyelembe a migrans gyermekek
hovatartozasat,

o tdjékoztassuk a sziiloket a gyerekek zenei fejlddésérdl.

Tevékenységek:

A gyerekek:

e ¢lmények hatdsara 6nalloan és kdzosen is énekelnek, mondokéaznak és
korjatékoznak,

e ¢nekes jatékok kozben kozvetve jutnak zenei készségek birtokaba, alapfogalmakkal
ismerkednek meg.

o megfigyelik, érzékelik a csendet, és kdrnyezetiik hangjait,

e mozgasokkal, mozdulataikkal érzékelnek liiktetést, ritmust.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Az iskolaba 1ép6 gyermekek szivesen, 6rommel énekelnek és monddkaznak maguktol
is. Gazdag dal ¢és mondokatudassal rendelkeznek. Biztonsagosan tudnak énekelni
csoportosan ¢és egyénileg is. A zenei reldciokat megkiilonboztetik €s szemléltetik.
A finomabb zorejeket, egymas hangjat biztonsaggal felismerik. Sokszor jatszanak zenei
hallast fejleszté dalos jatékokat. Az egyenletes liiktetés mar automatizalddik, a dalok és
mondokak ritmusat is kiemelik. Zeneileg olyan fejlettségi szintre jutnak el, hogy zenei
kérdés-felelet, mondokara dallamimprovizalast képesek kivitelezni.

Egyénileg is el tudnak kezdeni dalokat helyes kezdé hangmagassaggal és tempodban.
Felismerik az egyes dalokat egy-egy motivumroél. Jatékos tancmozdulatokat tudnak
produkalni, esztétikus mozgast végeznek. Ismernek néhany hangszert, azok hangjat,
tudjak azokat megszolaltatni. A dalok hangulati kiilonbségét is ki tudjak fejezni
cselekvéssel, mozgassal és szavakba foglalva. Tudnak térformat alakitani 6vondi
segitség nélkiil.

34



Modszertani alapelvek:

Az 6voné:

e torekedjen arra, hogy a gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami
megalapozza zenei anyanyelviiket,

o Osztonozze a csaladot arra, hogy a gyermekek otthon is énekeljenek sziileikkel,
testvereikkel,

e erositse a néphagyomany, a miivészi értékii gyermekdalok, zenei szemelvények
felhasznalasaval a gyermekek zenei érdeklodését, esztétikai kivancsisagat, zenei
miiveltségiik fejlesztése érdekében.

5.2.3.Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az abrazolo tevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, Gjraalkotasat teszi
lehetové a gyermek szamara, utanzasi hajlaméra, kreativitdsara épitve. A vizudlis
tevékenységek: rajzolas, festés, mintdzds, kézimunka, épités, képalakitds lényege a
cselekvés, amely valamilyen alkotds elkészitésére iranyul, gondolatokat, érzelmeket
fejez ki.

Célja, hogy esztétikai érzékenység, a szép iranti fogékonysag hassa at a gyermekek
egésznapi tevékenységét. Gazdagitsa, fejlessze tér, forma, szinképzetiket, esztétikai
érzékenységiiket, sz€ép iranti nyitottsagukat, igényességiiket, 0sztondzze az €lmény ¢és
fantaziavilaguk képi szabad onkifejezését.

Feladataink:

e milalkotasokkal, népmiivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedéssel fejlessziik a
gyermekek személyiségét,

e biztositsunk esztétikailag megfeleld kornyezetet, és legyiink igényesek a kornyezet
formalasaban

e egész nap folyaman biztositsunk megfeleld helyet €s eszkozt az
abrazolotevékenységekre,

o segitsiik a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagitasaval alkotokészségiiket,
onkifejezésiiket,

o teremtsiink alkalmat a kornyezo vilagra valoé racsodélkozésra, gyonyorkodtetésre, €s
vizualis esztétikai élmények befogadasara,

e ismertessiik meg 6ket a kiilonb6z6 anyagokkal / papir, gyurma, agyag, homok,
dobozok, termések, fonalak, textil /. Eszkozokkel, / pl. ceruza, ragaszto, ollo,
zsirkréta, festék stb./ kiilonboz6 technikakkal pl. tépés, vagas, festés, ragasztas,
karcolas, nyomat készités, anyagok formaléasa és ehhez biztositsunk j6 mindségi
anyagokat, eszkdzoket,

o torekedjiink az dbrazolassal, festéssel, kézimunkaval, épitéssel, képalakitassal
kapcsolatos szokdsok kialakitasara,
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e az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitsiik a képi- plasztikai
kifejezOképesség, komponald-, térbeli tajékozodo- €s rendezoképességek alakulasat,
a gyermeki élmény ¢€s fantdzia vilag gazdagodasat, és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér-, forma- és szinképzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk
fejlodését, esztétikai érzékenységiik, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik
alakitasat,

o tajé¢koztassuk a sziildket gyermekeik abrazoloképességének fejlodésérdl,

o toreked;jiink a gyermeki alkotasok k6zdsségi rendezvényen vald bemutatdsara, és a
tehetségek batoritasara.

Tevékenységek:

A gyerekek:

o targyakat készitenek kornyezetiik szépitéséhez,

e cgymas munkdjat és milalkotdsokat nézegetnek,

¢ rajzolnak, festenek, mintaznak, épitenek, kézi munkdznak,

e az udvaron is felfedezik, hogy gallyakkal, kavicsokkal, homokkal, termésekkel
is létrehozhatnak valamit,

e megismerik az eszkdzok biztonsagos kezelését, ill. a technikai fogasokat.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Biztonsaggal célszerlien hasznaljdk az abrazolas kiilonféle eszkozeit, a megismert
technikdkat oOnalloan is alkalmazzdk. A gyerekek munkaik soran, egyéni modon
jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket. Alkotasukra jellemz6 a részletezd
formagazdagsdg, az egyéni szinhaszndlat. Oriilnek sajat és tarsaik alkotdsainak.
Megfogalmazzak értékitéletiiket, racsodalkoznak a szép latvanyra, gyonyorkédnek
abban. Valtozatosan alkalmaznak diszitd elemeket, kilonféle technikakat, szineket,
formakat — sok tapasztalatuk van téralakitasban, épitésben.

Modszertani alapelvek:
Az 6vono:
o fkeltse fel a gyermekekben az abrazolas anyagaival valo tevékenységvagyat,

o tartsa szem elott a gyermekek egyéni és életkori sajatossagait a manudalis készség, a
finommotorika fejlesztésével kapcsolatban,

o torekedjen a gyermek kezdeményezo akaratanak érvényre jutasara az alkoto
munkaban, hogy a gyerekek abrazolotevékenysége az onkifejezés egyik modjava
vdljon,

o kiilso és belso jegyeiben legyen modell értékil.
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5.2.4. Mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitdsanak, formalasanak ¢és fejlesztésének eszkozei. Az ovodaskor a természetes
hely-, helyzetvaltoztato-, és finommotoros mozgaskészségek tanulasanak, valamint a
mozgaskoordinaci6 intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszinti, valtozatos €s
oromtelei, érzelmi biztonsagban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges
elosegiteni. Mindezek nagymértékben hozzdjarulnak a tanuldsi képességek,
kompetenciak kialakuldsdhoz, fejlédéséhez.

Célja: a gyermekek természetes mozgasigényére figyelemmel, a jatékba, azon beliil a
szabad jatékba agyazott mozgastevékenység végzése. Az oOvodai élet egyéb
tevékenységeibe komplexen beépitett testmozgast egészitse ki az iranyitott
tevékenységeket, amelyek egyiitt hatnak a gyermek személyiségének fejlodésére
(pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabdlykovetd tarsas viselkedés,
egylittmiikodés, kommunikacid, problémamegoldé gondolkodas).

Fontos a mozgéds megszerettetése, a testkultira ¢és az egészséges életmod és éEletvitel
megalapozasa.

Feladataink:

e napi szinten maximalisan biztositsuk a spontan mozgaslehetdségeket az egyéni
sajatossagok figyelembevételével, elkeriilve az egyoldalu terhelést,

¢ heti egy alkalommal minden korosztaly szamara kotelezd a mozgas megszervezése,

o kotelezd foglalkozason a hatarozott vezetési stilus, illetve a jatékos utanzast
alkalmazzuk,

e aszabad levegdn végezhetd mozgasos jatekok, testgyakorlatok szervezését eldtérbe
helyezziik, kiilonos tekintettel a mindennapos testnevelésre,

e erds ¢és terheld mozgasokkal fejlessziik a fizikai alloképességet, ezen keresztiil
készitsiik eld a szellemi aktivitast és a sikeres mozgéasok eredményeként az
onértékelés és onbizalom novelését,

o fejlessziik a nagy és finommozgasokat, a fizikai erénlétet, a testsémat, a vizualis és
auditiv percepciot, ritmusérzéket,

e erdsitsiik a problémamegoldasra valo készséget a mozgasos tevékenységekkel
végzett problémamegoldasokkal,

o fejlessziik szabalytudatukat, segitsiik a térben és id6ben valo t4jékozodast,
helyzetfelismerést, dontést, alkalmazkodoképességet,

e havonta legalabb egy alkalommal, labdaval kell foglalkozast tartani.
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Tevékenységek:

A gyermekek:

e megismerkednek a tornacsarnok adta mozgési lehetéségekkel, ahol jfajta mozgasos
tapasztalatokat szereznek,

e megismerkednek a kiilonféle mozgasos jatékokkal,

e egyénileg és csoportosan ismerkednek meg gimnasztikai gyakorlatokkal, jatékokat,
versenyeket, mozgasformakat végeznek, kiilonféle kézi szerekkel, eszkozokkel.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk Osszetettebbé, {igyesebbé, megfeleld
ritmustva valik. Mozgastapasztalataik az egyensulyozasban és ugrasban novekednek.
Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitartdak, szeretik és igénylik a mozgast.
Fejlodik tér, iddbeli tajekozodd képességiik. Egyéni €s csoportos sorversenyeket
jatszanak, szabalyok pontos betartdsaval. Megértik a vezényszavakat. Szabad, paros-,
tarsas-, kézi szer- és pad gyakorlatokat végeznek. Megismerkednek a kartartasokkal,
testhelyzetekkel, kar-, torzs-, labmozgasokkal, jaras-, futas-, tdmasz-, egyenstlyozo
gyakorlatokkal, dobasokkal, ugrasokkal.

Modszertani alapelvek:

Az 6vono:
o legyen elsodleges célja a mozgasszegeny életmod kompenzalasa, az egészséges
életvitel megalapozasa és a csalad életmodjanak kedvezé befolyasolasa,

o vegye figyelembe a természet erdivel /napfény, levegd, viz/ torténd edzés kedvezo
hatasait,

o torekedjen, hogy jo levegdjii, tiszta kornyezetben, kellemes légkérben a rendszeres
testmozgas a gyerekek természetes igényéveé valjon, és beépiiljon
szokasrendszeriikbe.
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5.2.5. Kiilsé6 vilag tevékeny megismerése

A kornyezet megismerése athatja a gyermekek életét, az 6vodai tevékenység egészét. A
gyermeket koriilvevo vilag megismerése a kdzvetlen megismerésre, tapasztalatszerzésre
épiil.

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz
sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok ¢s néphagyomanyok, szokasok, a kozoOsséghez tartozds élményét, a
nemzeti, csaladi és targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Célja, hogy a gyerekek megismerkedjenek a természeti és tarsadalmi kornyezettel,
¢letkoriknak megfeleld tapasztalatokat és ismereteket szerezzenek a sziikebb és tagabb
kornyezet felfedezése soran. A kdrnyezet megismerése kdzben pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa a természeti — ember — targyi vilag értékei irant, kiilonés tekintettel a
kornyezetvédelemre. Kornyezet adta lehetéségiink a Balaton. Kiemelt célunk, hogy
felhivjuk a gyerekek figyelmét a Balaton szépségére, hasznossigara, és védelmére.
Ismertessiik meg a gyerekeket a ra jellemz6 ndvény és allatvilaggal.

Feladataink:

o ¢pitslink a gyermekek érdeklddésére, aktivitasara,

¢ jutassuk tapasztalatokhoz 6ket a sziikebb és tagabb kdrnyezetrdl, tervszerlien
szervezziink megfigyeld sétakat,

¢ a fenntarthato fejlodés érdekében helyezziink hangsulyt a kornyezettudatos
magatartds alapozésara, alakitasara, az 6kologiai gondolkodas fejlesztésére,

e ¢lményekkel teli tevékenységekkel 0sztondzziik és erdsitsiik a gyermekekben a
pozitiv érzelmi kotddést a természethez,

o teremtsiik meg a ,,Madarbarat Ovoda” alprogram ¢és ,,Z061d Ovoda” cim feltételeit,

e tanitsuk meg személyes példankon keresztiil a természet védelmét, 6vasat,
ismertessiik meg a kdrnyezetvédelem alapjait: a fold, a levegd, a viz, a névény- és
allatvilag, a talajvédelem meghatarozo szerepét,

e alapozzuk meg a kornyezetbarat szokasokat: takarékoskodas a vizzel, arammal,
papirral, ill. hulladékkezelés, szelektalas,

e biztositsuk sétak, kirandulasok alkalmaval a kornyezetben valdo megfigyelést,
tapasztalatszerzést,

e szabaly és tarsasjatékok alkalmazasaval erdsitsiik meg a gyermekekben a Balaton
ismeretének és védelmének fontossagat,

o ismertessiik meg a gyerekekkel a kozlekedési eszkozoket, gyakoroltassuk a helyes
kozlekedés szabalyait,

e teremtsiink lehetdséget a kdrnyezetben 1év6 kultara értékeinek szeretetére,
védelmére,

o ismertessiik meg a gyerekekkel a helyi hagyoményokat, néphagyomanyokat,
szokasokat,

e adjunk alkalmat a gyerekeknek a feln6ttek munkajanak megismerésére, tiszteletére.
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Tevékenységek:

A gyermekek:

megismerkednek a sziikebb, tagabb kornyezetiikkel,

sétak sordn megfigyelik a természet valtozasait, megfigyelik az évszakok jellemzdit,
megismerkednek a szinekkel,

tapasztalatokat szereznek az iddjaras és 6ltozkodés dsszefliggéseirdl,
kisérleteznek, megismerik a természetes anyagok tulajdonségait,

tobbféleképpen megismerkednek az allatokkal és kicsinyeikkel, kiilonds tekintettel a
madarakra,

gyakoroljék a gyalogos kozlekedést,
megfigyelik az utcan kozlekedd jarmiiveket,

megismerkednek testiikkel, megnevezik testrészeiket, érzékszerveiket, azok
funkcioit,

megismerkednek régmult id6k munkaeszkdzeivel,

felfedezik az €16 /Balaton él6vilaga/ és élettelen /épitett/ kornyezet szépségeit,
értékeit.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Ismerik csaladjuk és tagjainak nevét, lakcimét, foglalkozasat. Tudjak sajat sziiletési
helyiiket, idejiiket. Az emberi test felépitésével, funkcidival tisztaban vannak. Higiéniai
igénytik kielégitd. Kiilonbséget tudnak tenni évszakok, napok, napszakok kozott, azok
szépségeben gyonyorkodni tudnak. Kornyezetiik gyakori szineit megnevezik, viladgos,
sOtét arnyalatait felismerik, elkiilonitik. Lakohelylik kornyékén 1évé intézményeket,
iizleteket, miivészi alkotasokat ismerik. Kornyezetiikhéz valo viszonyuk pozitiv, annak
értékeit Orzik. Sajat szintjiikon ismerkednek a kornyezetvédelemmel, és tudatosan
igyekeznek tenni is érte. Ismerik kornyezetiik novényeit, allatait, azok dapolésat,
gondozasat. Gyakorlottak az alapvetd kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a
kozlekedési eszkozoket.

Modszertani alapelvek:

Az ovonao:

torekedjen arra, hogy meghitt kapcsolat alakuljon ki a gyermek és az ovoda
kornyezete kozott,

torekedjen arra, hogy a gyermekeket a természet szeretetére, védelmére, ovasara
nevelje,

torekedjen arra, hogy a gyerekek megismerjék lako kéornyezetiik nevezetességeit, s

fokozatosan alakuljon ki a hazai tdj szeretete, védelme.
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5.2.5.1. Matematikai tapasztalatszerzés

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben valo, ¢életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, t4jékozodashoz
sziikségesek. A koOrnyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat,
alakul it€l6 képessége, fejlodik tér-, sik,- €s mennyiség szemlélete.

Ovodankban a kiilonbozd tevékenységek végzésekor, folyamatos cselekedtetés soran,
természetes kornyezetben folyik a matematikai tapasztalatszerzés. Barmilyen gyakori is
a jatékban és egyéb tevékenységekben szerzett matematikai ismerethez jutds, a
gyermekek egyéni sajatossagaiktol fliggden igénylik az 6vodapedagogus altal iranyitott,
mélyebb és sokoldalibb matematikai Osszefiiggések feltarasat. Azt, hogy a matematikai
nevelés tartalmabol melyiknél tartja elegenddnek az 6vond a jatékidében szerzett
tapasztalatokat, vagy iranyitott tevékenységet tart sziikségesnek, ¢ donti el.

Célja, hogy lehetOséget teremt a kornyezé valdsag és mennyiségi viszonyokkal
kapcsolatos ismeretek bovitésére. Ezek az ismeretek segitik a szerzett tapasztalatok
feldolgozasat, ezzel segitve az érzelmi €s értelmi fejlodést.

Feladataink:

o tegylik lehetové a gyermekek szamara a tulajdonsagok, mennyiségek
Osszehasonlitasat, mérhetdségét, halmazokba torténd csoportositasat, miiveletek
veégzeését,

o fejlessziik egyéni megismerd tevékenységiiket, probléma meglatasukat,
problémamegoldo képességiiket, logikus gondolkodasukat,

e biztositsunk optimalis feltételeket a matematikai ismeretek szerzésé¢hez, mely €pit a
gyermekek természetes kivancsisagara, érdeklddésére, élmények gylijtésére,

o segitsiik eld a gyermekek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlodését.

Tevékenységek:

A gyermekek:

e targyakat, személyeket, halmazokat 6sszehasonlitanak, szétvalogatnak, sorba
rendeznek egy-egy kiemelt tulajdonsag szerint,

e tiikdrrel, mint eszkdzzel szereznek matematikai tapasztalatokat,

e iranyokat azonositanak, megkiilonboztetnek, megismerkednek névutokkal,
o felismerik az allitdsok igaz-hamis voltat, tévedéseiket javitani tudjak,

o ¢rtik és helyesen hasznaljak a matematikai kifejezéseket,

e tudnak sikbeli és térbeli alakzatokat 1étrehozni, a meglévot reprodukalni,

e képesek megadott vagy felismert szempontok alapjan miiveleteket végezni.
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A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

Matematikai jellegli helyzetekrol, problémakrdl szabadon is elmondjak gondolataikat.
Az éllitasok igazsagat, hamissagat megitélik, tévedéseiket korrigaljak. Tulajdonsagok
szerint képesek valogatisra, sorba rendezésre, kiegészitésre. Ertik és helyesen
hasznaljak az  Osszehasonlitdst  kifejez6 szavakat. Mennyiségeket tudnak
Osszehasonlitani, 0sszemérni. Kiilonféle elemekbdl ugyanannyit, tobbet, kevesebbet
képeznek. Geometriai tulajdonsagok szerint sik-¢és térbeli alakzatokat valogatnak szét és
hoznak létre masolassal. Megépitik 2-4 elembdl allo alakzat tiikorképét. Sikban és
térben a jobbra-balra irdnyokat, névutdkat felismerik, megkiilonboztetik, s eszerint
tajékozodnak.

Modszertani alapelvek:
Az 6vono:
e torekedjen arra, hogy a matematikai tevékenységek végzése, tapasztalatok szerzése

természetes kornyezetben folyjon,

o f(orekedjen arra, hogy a percepcios, a motoros, a verbadlis és a szocidlis
tevékenységek aktiv atélése egyiittesen nyujtson lehetoséget matematikai ismeretek és
osszefiiggések meglattatdsdra,

o vegye figyelembe azt, hogy a matematikai nevelés tartalmabol hol elégedhet meg a
jatékidoben szerzett bemyomdsokkal, Osszefiiggésekkel, illetve melyeket kell
feldolgozni egyéb tevékenységek soran,

o tartsa szem elott a gyermek jatékaban és egyéb tevékenységében szerzett, belso
érdeklodésébol fakado tanulast,

e irdnyitottan tdarassa fel a mélyebb és sokoldalubb osszefiiggéseket.

5.3. Munka jellegui tevékenységek

Az 6vodai tevékenységek rendszerében a munka a gyermeki személyiségfejlesztés
egyik fontos eszkoze, ami egyben az életre vald felkészitést is jelenti. Olyan
tevékenységi forma, amelyben sikerélmények atélése utan a gyermekek orommel és
onként vesznek részt.

Munka jellegli tevékenységeink:

e 0Onkiszolgalo tevékenységek: a gyermek sajat személyével kapcsolatos feladatok
/testapolas, étkezés, 6ltozkodés/

o koz0Osségi munkak, naposi munka: kozosségért végzett tevékenységek / terités,
kornyezet rendjének Orzése, felelosi munkak/
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o alkalomszerli munkék: megbizatasok

e kornyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak: szelektiv szemétgytijtés,
novénygondozas, madaretetés, kornyezet gondozas, kerti munka,

¢ minden olyan munka, ami testi épségiiket nem veszélyezteti.

Ovodankban a munka jatékos jellegii, konkrét célja van, tobbnyire kiils§ iranyitassal
folyik.

Célja, hogy a gyerekek szdmara lehetdséget biztositson tapasztalatszerzésre,
kornyezetik megismerésére. Jaruljon hozza értelmi képességeik fejlodéséhez,
sziikségleteik kielégitéséhez, alakitsa ki felelosségérzetiiket, €s munka iranti
tiszteletiiket. Segitse el a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok kialakulasat.

Feladataink:

e tanitsuk meg a gyermekeket a feladatok végzésére,

e ismertessiik az adott munka eszkdzeit, az egyes munkafajtakat és munkavégzéssel
kapcsolatos fogalmakat, magatartasformakat,

o fokozatosan vezessiik be az é16 kornyezet rendszeres apolasat, biztositsuk a
gyermekek tényleges aktivitasat, a munka allandosagat, folyamatossagat,

e amunka jellegének, a csoport €s egyes gyermekek fejlettségének megfelelden

értékeljiik a munkat,

0sztondzziik a gyermekek onértékelésének alakulasat, igényszintjiik novekedését,

torekedjlink arra, hogy a munka a napi tevékenységek természetes részét alkossa,

tisztazzuk a gyermekek szamara elfogadhatd szinten a munka céljat, és értékelését,

heterogén csoportjainkban a nagyok érdekében differencialjuk a feladatokat.

Tevékenységek:

A gyermekek:

e jatékidOben, az élethelyzetekben, barmely tevékenységben munkat végeznek,

e kezdetben onmagukért, sajat sziikségleteik kielégitéséért dolgoznak az 6vond
kozremiikddésével, majd késdbb szivesen végeznek munkat tarsaikért is,

e munkavégzés kozben megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat szereznek a
természeti és tarsadalmi kornyezetrol,

e megismerik a munkavégzés eszkozeit, megismerkednek a munkafolyamatok
részmozdulataival, azok sorrendjével.
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A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:

A gyermekek szivesen vesznek részt a csoportszoba atrendezésében, amit eldtte
megterveznek. Onalloan képesek a terem diszitésével kapcsolatos feladatok ellatasara.
Vigyéznak a terem rendjére, képesek annak helyreallitasara. Felszolitas nélkiil felveszik
a leesett targyakat. A jatékszerek kisebb hibait kijavitjdk. Egyéni megbizasokat
véllalnak. Iddnként olyan alkalmi megbizasokat is ellatnak, amelyekhez otthoni
elokésziiletekre van sziikség. Folyamatosan gondozzdk az éldsarok ndvényeit, allatait,
aktivan részt vesznek a szelektiv hulladékgytjtésben.

Gyljtott terméseket, magvakat, egyéb novényeket meghatarozott szempontok szerint
csoportositjak, ¢és oOnalléan helyezik el az élosarokban. Kozremiikddnek az Gszi
falevelek gylijtésében, a jarddk tisztan tartisdban. A munka megosztisa soran meg
tanulnak oOnalléan donteni, feladataikat egymds kozott megosztani. A csoportok
szdmara, magatol értetddoveé és természetessé valik ovodaskor végére, hogy mindenki
dolgozik, amikor sziikséges. Mindenki az egyéniségének, képességének megfeleld
munkat végez.

Modszertani alapelvek:

Az 6voné:
o ftartsa szem elott, hogy a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil, olyan

készségek, tulajdonsagok alakuljanak ki, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermek
kozosségi kapcsolatait, kotelesség teljesitéset,

o f(orekedjék arra, hogy a gyermek Oszinteségét, nyitottsagat, megismerési vagyat,
aktivitasat, erdeklodését, tudatosan haszndlja fel a nevelési célok megvalositasa
érdekében,

o segitse elo a differencialt munkalehetoségek kialakitasat, hogy a gyermek sajat
képességei szerint, koruktol fiiggetleniil akkor végezzék el a munkaval kapcsolatos
teendoiket, amikor képesek ra és kedviik van hozza,

e Dbiztositsa a munka dallandosagat és folyamatossagat, a gyermek ebben valo
aktivitdsat.
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6. A PEDAGOGIAI FOLYAMATOK ES TEVEKENYSEGEK
TERVEZESE ES SZERVEZESE

6.1. Pedagogiai folyamatok és tevékenységek tervezése

Pedagdgiai munkankat intézményiink pedagogiai programjanak megfeleléen hosszabb-
rovidebb iddszakokra tervezziik.
Nevelési terviinket 3 havi bontasban jelenitjiik meg az alabbi teriileteken:

e gondozassal kapcsolatos szokasok

szocialis-tarsas szokasok

anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
jatek

munka jellegli tevékenységek.

A tervezett id6szak végén keriil sor a terv értékelésére.

Eves tanulasi terviinket minden nevelési év szeptember 15-ig a kiilsé vilag tevékeny
megismerésére alapozva készitjiik el.

Az évszakok véltozasihoz igazodva, a csoport életkori sajatossagait figyelembe véve
felsorolas jellegiien tervezzilk meg a tanulas tartalmat, a tevékenységeket, a hozzajuk
tartozo fejlesztendd képességeket, készségeket.

Az éves tervre alapozva évszakonként, az aktualitdsnak megfelelden, komplex modon,
heti bontasban készitjiik el tematikus terveinket.

A napi tevékenységeket, foglalkozdsokat a tematikus terv céljainak megfelelden,
logikusan épitjiik fel, szem eldtt tartva a cselekvésbe 4gyazott tanulasi folyamatot,
épitve a gyermekek aktivitisara.

Pedagdgiai terveink megvaldsuldsanak eredményét 3 havonta rogzitjiik.

A nevelési év végén beszamold késziil a pedagogiai folyamatok, tevékenységek
megvalosulasanak eredményeirdl.

6.1.1. A gyermekdosszié vezetésének szabalyai

A gyermekdosszi€¢ tartalmazza a csaladlatogatasi tapasztalatokat, anamnézist,
beszoktatési tapasztalatokat, évente két emberrajzot, iskolaba 1épés eldtt két keretrajzot.
A gyermekek egyéni fejlodésérdl, kidolgozott szempontok alapjan fejlédési naplot
vezetiink, mely a gyermekdosszié egy része. Minden gyermekre vezetni kell a
meghatarozott teriiletek szerint. Minimum évente két alkalommal kell bejegyezni,
szazalékolva kiértékelni, s ha visszaesés érzékelhetd, akkor tobbszor is feljegyzést kell
késziteni és tervezni kell a fejlesztendd feladatokat.
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6.2. A tanulas szervezésének szabalyai

A tanulas szervezési formai: kotetlen ¢s kotott tevékenységek.

Mindkettoben érvényesiil a neveldi céltudatossdg és tervszeriis€ég, a pedagdgiai
onallosag.

A Kkotetlen tevékenység azt jelenti, hogy 6vodapedagogus a megfeleld iddben
megteremti a tanulas feltételei.

Tizorai eldtti jatékidoben a gyermekek szdméra a részvétel Onkéntes, valasztasi
lehetdséget jelent, hogy részt vesz-e a tevékenységben, vagy tovabb jatszik, illetve a hét
melyik napjan vesz részt €s a hét alatt hanyszor. Tizorai utan szervezett tevékenységek
szervezésekor a gyermekek a kozos beszélgetés utdn, szintén eldonthetik, hogy részt
kivannak venni a tovabbi tevékenységekben, vagy jatszani szeretnének.

A kotott, kotelezd foglalkozdsokon egyszerre vesznek részt a gyerekek. A kotelezd
foglalkozasok iddtartama a tevékenységtdl illetve a gyermekek aktivitasatol fligg,
maximum 35 perc.

A 3-4 éveseknél, a heti egy mozgés tevékenységen, sétan, kiviil a kotetlenség a jellemzd
szervezési forma.

A 5-6-7 éves gyermekek szdmara valamennyi tevékenységbdl kotetlen ¢és kotott
tevékenység is szervezhetd. Az dvodapedagogusok a csoport aktudlis fejlettsége, a
tevékenység tartalma és a pillanatnyi helyzet alapjan dontik el, hogy az adott napon
melyik tevékenységi agbol szerveznek kotetlen illetve kotott tevékenységeket az éves
tematikus terv alapjan.

6.2.1. Médszerek, eszkozok, munkaformak

Az Ovodapedagdgusok a tanulds irdnyitdsa sordn az egyéni tulajdonsagok
figyelembevételével segitik a személyiség kibontakoztatdsat. Ehhez kiilonb6zo
modszereket hasznélnak.

Moébdszerek:

e [chetdségekhez mérten természetes kornyezetben torténd szemléltetés, bemutatas,
iranyitott megfigyelés, cselekedtetés, beszélgetés, magyarazat, gyakorlas,
ismétlés, ellendrzés, értékelés, hibajavitas, dicséret.

e Kooperativ technikak alkalmazasa.

¢ Differencialds minden szervezett és spontan tanuldsban.

A modszerek nem 6nalloan jelennek meg, a tanuldsi folyamatban 6sszekapcsolodnak,
egymast erdsitve, a gyermek fejlettségének megfelelden.
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Eszkozok:

Az eszk6zok motivald hatassal vannak a gyermekekre, segitik az érdeklddés felkeltését,
megtartasat. Fontosnak tartjuk, hogy ne csak az ismeretek, tapasztalatok megszerzését,
alkalmazasat szolgaljak, hanem fejlessz¢ék a gyerekek esztétikai érzékét is.

Munkaformak:

A tanulasi tevékenységben a mikrocsoportos, egyéni munkaforma szolgalja legjobban
a gyermekek egyéni fejlodését.

A frontilis munkaformanak ko6zosségformalo ereje van, lehetdséget ad vélemények
egyeztetésére, figyelmes meghallgatésra.

Csoportos- és paros munkaforma esetén a gyermekek egyiittmiikodési képessége,
empatids-, tolerancia képessége fejlodik.

A tanulds tervezésekor a mikro csoportos ¢és egyéni munkaformat alkalmazzuk
rendszeresen, de a kornyez6 vilag megismerésekor nem ritka a frontalis munkaforma
sem.

A tanulasi folyamat sordn mindig alapelv:

e a differencidlt értékelés, mely a gyermek képességeinek figyelembevételével
torténik,

e a pozitiv megerdsités,

¢ a hatranyok csokkentésére torekvés.

7. OVODAI ELETUNK MEGSZERVEZESE

7.1. Személyi feltételek

A Napraforgé Ovoda és Bolcsde 6vodai neveldtestiilete 7 f6bél all. Mindannyian
felsdfoku végzettséggel rendelkeznek.

Uj 6vodapedagdgus munkéba allasa esetén fontos, hogy ismerje meg a helyi 6vodai
programot €s azonosuljon az abban megfogalmazott nevelési célokkal.
Neveldtestiiletiink minden tagja segitse az j neveldtestiileti tag beilleszkedését az
ovoda ¢letébe, gyakornok esetében fontos, hogy munkajat a gyakornoki
szabalyzatnak megfelelden végezze.
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Nevelési programunk céljainak megvalositasahoz 6vodapedagdgusaink legyenek:

empatikusak, elfogadok,

magatartasuk, viselkedésiik mintaértékii legyen,

kiegyenstlyozottak,

személyiségiik legyen pozitiv kisugarzasu,

rendelkezzenek jo kapcsolatteremtd képességgel, és munkajukkal kapcsolatos
visszajelzéseket hasznaljak fel a szakmai fejlédése érdekében,

tartsak tiszteletben a gyermek személyiség jogait,

legyenek képesek 6nallé problémamegoldasra, redlis dnismerettel rendelkezzenek,
a csoportjukban felmeriil konfliktusokat, azok okait, ismerjék fel, értelmezzék
helyesen, kezeljék hatékonyan. Konfliktushelyzetben a gyermekeket a konfliktusok
kompromisszumos megoldésara 6sztonozzek,

a gyerekek érdekében 6nalldan, tudatosan és kezdeményezden mikddjenek egyiitt a
kollégakkal,- a kiilonb6z6 pedagogiai €s tanuldsszervezési eljarasok
megvalositasdban-, a sziilokkel, a szakmai partnerekkel, szervezetekkel,
fogalomhasznalatuk legyen pontos, a 3-7 éves korosztaly fejlettségéhez igazodo,
példaértekii

legyenek kreativak,

legyen igénylik dnképzésre, innovaciora,

ismerjék és hasznaljak a modern informacidfeldolgozasi és infokommunikacios
eszkozoket a nevelési folyamatban,

kdvetendé mintat mutassanak a digitalis eszk6zok alkalmazasara, gyermekeknek és
szliléknek egyarant.

A nevel6testiilet tagjai szakmai tovabbképzéseken vesznek részt.

Ovodan beliil is hospitalunk, igyeksziink egymas munkajiba betekintést nyerni, a
tapasztalatokat, jo Otleteket hasznositjuk. Ez nagymértékben hozzajarul az 6vondk
Oonképzéséhez.

Az 5 évre sz0l0 tovabbképzések tervezésénél szem eldtt tartjuk pedagdgiai programunk
sajatossagait. Ennek figyelembevételével valogatunk a felkinalt lehetdségekbdl.

A tovabbképzésekre vonatkozé 5 évre sz016 terv a mellékletben talalhato.

Ovodank pedagdgiai munkéjat csoportonként 1-1-1 fé szakképzett 6vodai dajka és
intézményi szinten 1 pedagogiai asszisztens segiti. Hosszli évek sordn szerzett
tapasztalataikkal jarulnak hozza pedagogiai munkénk sikeré¢hez.

Dajkaink, és a pedagogiai asszisztens az alabbi személyiségjegyekkel rendelkezzenek:

szakképzettek

legyenek gyerek szeretdk, jelentsenek modellt,

empatikusak, elfogadok,

rend ¢és tisztasag szeretok,

tudjanak egyiittmiikodni az 6vondkkel,

tartsak tiszteletben a gyermekek, a csalddok ¢és a sziil6k jogait.
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Ovodank pedagogiai munkajat segiti logopédus és fejlesztopedagogus.

Logopédusunk munkajanak célja a 3-7 éves gyermekek beszédének, beszédértésének
fejlesztése, az alakilag és tartalmilag is megfeleld beszéd kialakitdsa. Az évente
elvégzett logopédiai sziirés eredményeként részesiilnek fejlesztésben az arra raszoruld
gyermekek.

Fejlesztd pedagdgusunk munkajanak célja az 6vodai életbe nehezen beilleszkedd, az
atlagtol eltérd képességgel rendelkez6 gyerekek fejlesztése.

7.2. Targyi feltételek

Pedagogiai  Programunk megval6sitasdhoz targyi feltételeink, oOvodai eszkoz
allomanyunk jonak mondhato.

Ovodank alapsziikségleteit 5Snkormanyzatunk, mint fenntarto biztositja.
Az évente adodo palyazati lehetdségeket kihasznaljuk.

A gyermekek altal hasznalt targyakat, felszereléseket szamukra hozzaférheté modon és
biztonsagosan helyezziik el. Igyeksziink megfeleldé munkakornyezetet biztositani az
6vodai munkatérsak szamara.

Pedagogiai programunk végrehajtasahoz sziikséges eszkozok és felszerelések jegyzéke
a mellékletben talalhato.

7.3. Ovodai életiink megszervezésének elvei, folyamata

Kozséglink adottsagait €s nevelési tapasztalatainkat figyelembe véve alakitottuk ki
vegyes csoportjainkat. Ezért Gj gyermekek felvétele esetén lehetségiink van a sziilok
kérését figyelembe venni, hogy melyik csoportba keriiljon gyermeke.

Indokaik altalaban:
e ismero0s,
o testvér,

e vagy ovond személye.

A csoportok szervezésekor figyelembe vessziik a hatranyos helyzetii, halmozottan
hatranyos helyzetii gyermekek szamat, illetve figyeliink a nemek és életkorok szerinti
optimalis aranyra is.

A fent leirtakat megvaltoztathatja a csoportlétszam alakulésa.
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7.3.1.Napirend és heti rend

Napirendiink és heti rendiink kialakitdsakor figyelembe vessziik az ¢letkornak
megfeleld életritmus kialakitdsat, mely alapfeltétele az egészséges testi és szellemi
fejlodésnek. Ennek nyomon kovetését az Ovodapedagogusok altal vezetett
dokumentumok tartalmazzak /gyermekdossziék/.

A gyermekek oOvodaba eltoltott idejét oOvodapedagdgusok irdnyitasaval, élettani
sziikségleteik  figyelembevételével tervezzilk meg, parhuzamosan végezhetd,
differencialt tevékenységek szervezésével.

Ovodai életiink megszervezésében kiemelt szerepe van a gondozasnak, mely soran az
6vodapedagogus — dajka - gyermek kapcsolatai épiilnek, fejlodik a gyerekek onallosaga.

Toreksziink oldott, kellemes 1€gkdr megteremtésére, amelyben a gyermekek a végzett
tevékenységet nem érzik farasztonak, ugyanakkor a rendszeresség és az ismétlodések
érzelmi biztonsagot jelentenek szamukra.

Napirendiinket a stabilitds és rugalmassag jellemzi, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett
szerepét. A stabil pontokat az azonos iddpontokban visszatérd tevékenységek jelentik
/étkezések 1d6pontja, szabad levegén tartozkodds /. A rugalmassag vonatkozik
kiilonbo6z6 tevékenységek végzésére, egyéb programokra, kirandulasokra.

Az évszakokhoz igazodd napirendben az iddkeretek rugalmasan alakithatok / szabad
levegén tartézkodas /.

Ovodank nyari életének megszervezésekor figyelembe kell venniink évodank személyi
feltételeit, ezért csokkentett 1étszammal 1 csoportot mitkodtetiink.

Nyari iddszakban csak nagyon indokolt esetben vesziink fel ) gyereket, az egész
nevelOtestiilet egyetértésével.
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Napirendiink

Tevékenység A tevékenységek megnevezése
kezdete vége
6.30 7.30 Gyiilekezés, jaték, 6sszevont csoportban
Szabad jatéktevékenység, iranyitott
jatéktevékenység,
7.30 8.45 Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka,
mindennapos mozgas,
8.45 9.00 tisztalkodas, terités
9.00 9.30 Tizoraizas, tisztalkodas
Beszélgeto kor,
Jaték, differencialt tevékenységek
930 11.30 (kiilso VIIag te-:vekeny megismerése,
matematikai tapasztalatszerzés,
ének, énekes jaték, verselés, mesélés)
jaték a szabadban, séta, kirandulas
11.30 11.45 tisztalkodas, terités, késziilodés az ebédhez
11.45 12.15 Ebéd
1215 1230 Tisztalkodas, i:ogm,osas, késziilodés a
pihenéshez
12.30 14.45 Pihenés
14.45 15.00 Fésiilkodés, tlsztalkm’ias, késziilodés az
uzsonnahoz
15.00 15.30 Uzsonna, tisztalkodas
15.30 16.00 Jaték sajat csoportban, hazaindulasig
16.00 16.30 Jaték osszevont csoportban, vagy a

szabadban hazaindulasig
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A heti rendben a napirendhez hasonloan vannak stabil, a rendszerességet, a szokasokat
alapozo tevékenységek, ugyanakkor lehetdség van az 6vodapedagdgus dontése alapjan

rugalmassagra.

A tevékenységekben megvalosulo tanulds kereteit vegyes csoportjainkban:

koruak

Enek- zene, énekes jaték
Kiils6  vilag
megismerése

tevékeny

Heti rend
Kotetlen Kotott
Verselés, mesélés
Rajzolés, festés, mintazas,
Kiscsoportos koruak kézimunka Mindennapos mozgas,
Enek-zene, énckes jaték | szervezett mozgas heti
Kiils6 vildg tevékeny | egyszer
megismerése
Mindennapos mozgas,
Verselés, mesélés szervezett mozgas heti
. ) ) . egyszer
Rajzolés, festés, mintazas, Matematikai
5 7EnSs & kézimunka arematixal
Ko6zéps6 €s nagycsoportos tapasztalatszerzés,

Verselés, mesélés

Rajzolés, festés, mintazas,
kézimunka

Enek- zene, énekes jaték
Kiils6  vilag
megismerése

tevékeny
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8. GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI
TEVEKENYSEGEK

Az 6voda, mint a személyes gondoskodas keretébe tartozod gyermekjoléti alapellatasok
egyik intézménye, gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodd feladatot lat el, kiillonds
tekintettel a hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzetii gyerekekre.

Az dvodankban folyo gyermekvédelmi munka célja:

a gyermekek testi, értelmi, érzelmi és erkdlcsi fejlédésének, jolétének biztositasa,
a gyermekek csaladban torténd nevelésének eldsegitése,

a gyermekek veszélyeztetésének megel6zése és megszilintetése,

szocidlisan hatranyos helyzetli gyermekek differencialt fejlesztése, fejlédésének
eldsegitése.

Az 6vodas gyermek csaladi helyzetének évenkénti felméréséhez sziikséges szempontok:

az ovodasok szama Osszesen,

ebbdl a veszélyeztetettek szdma

kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek (HH ill. HHH) szama
harom vagy tobb gyermekes csaladban ¢lok szama.

A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgald szempontok:

e csaladi kornyezet
e csaladon kiviili kérnyezet.

8.1. Intézményvezeté gyermekvédelmi feladatai:

o felelds a gyermek és ifjusdgvédelem rendszerének mitkodéséért,

e gondoskodjon a gyermek ¢s ifjisagvédelmi felelés munk4jahoz sziikséges
feltételekrol,

e az intézményben Ol lathato helyen tegye kozzé a gyermekvédelmi feladatokat ellatd
személy nevét, gyermekjoléti szolgalat cimét, telefonszamat,

e tartson kapcsolatot a nevelési tanacsadoval, csalddokkal foglalkozo szakemberekkel,

o sziikség esetén vegye fel a kapcsolatot a Balatonalmadi Szocialis Alapszolgaltatasi
Kozponttal,

e biztonsagos feltételeket teremtsen a gyermekbalesetek megeldzése érdekében,

e segitse és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hatranyos és a halmozottan hatranyos
helyzet kritériumainak intézményi szintli megallapitasat.
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8.2. A gyermekvédelmi felelés feladatai:

e segitse az intézményvezetd iranyitd tevékenységét,

o kisérje figyelemmel, a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat, a
helyi 6nkormanyzat kapcsolodé rendeleteit,

e hangolja 0ssze a pedagogusok ez iranyu tevékenységét,

e vezessen nyilvantartast a gyerekekrol, jegyezze fel intézkedéseit, vegyen részt a
csaladlatogatasokon,

e hangolja 6ssze a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vondk kozott,

e miikodjon kozre a pedagogiai program gyermekvédelmi fejezetének atdolgozasaban,

¢ adjon tajékoztatot a sziiloknek,

e vegyen részt az 6voda egy nevelési évre sz0l6 gyermekvédelmi tervének
elkészitésében,

e tegyen javaslatot segélyre, de eldtte, végezzen kornyezettanulmanyt,

e tartson kapcsolatot a helyi gyermekvédelmi szervekkel, személyekkel.

8.3. A csoportokban dolgozé 6vodapedagogusok gyermekvédelmi feladatai:

o segitsék eld a veszélyeztetett, a hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos
helyzetii gyermekek kisziirését, megfelel ellatasban valo részesitését,

e biztositsak a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség
esetén tegyenek javaslatot védo-ovointézkedésekre,

e segitsék eld az jonnan 6vodaba 1épOk befogadasat, zokkendmentes
beilleszkedésiiket a gyermekcsoportokba,

o ismerjék fel a gyermeki problémakat, a hatranyos, veszélyeztetett helyzet okozta
tiineteket, és sziikség esetén kérjék szakember segitségét,

e készitsenek tervet az indulési hatranyok kompenzalasara — biztositva ezzel az
es¢lyegyenldségeket,

o valositsak meg a felzarkoztatast és tehetséggondozast a napi neveldmunkaban,

o segitsék a sziiloket gyermekiik viselkedésének értelmezésében,

e miukddjenek kozre az 6vodan beliili szolgéltatasok megszervezésében, melyek a
gyermeki fejlesztést szolgaljak,

o sziikség esetén tegyenek javaslatot a sziildnek gyermeke integralt nevelésben vald
részvételéhez szakember igénybevételére,

o vezessenek a gyermeki fejlddésrdl dokumentumot,

e acsaladok anyagi helyzetének megfelelden javasoljak és segitsék eld a kiilonb6zd
tamogatasokhoz vald hozzajutast,

e segitsék a sziilokkel valo egylittmiikodd kapcsolat kialakitasat,
biztositsdk a gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmét /megfeleld nyilvantartas,
titoktartas /,

o kisérjék figyelemmel a 3 éves kortol kotelezd 6vodaba jaras, illetve a halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaztatasanak megvalosulasat, jelezzEk a tartds
hianyzast.
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9. SZOCIALIS HATRANYOK ENYHITESET SEGITO
TEVEKENYSEGEK

Szocidlisan hatranyos helyzetii gyermek:

e alapveto sziikségleteinek kielégitése korlatozott.
e csaladja szlikebb tarsadalmi kornyezet, az atlagoshoz képest negativ eltérést mutat.
e normalisan fejlett, fiziologiailag nem sériilt.

Szocialisan hatranyos helyzet kialakulasdhoz vezet6 tényezok:

¢ a csaladi mikrokdrnyezet (lakaskoriilmények, jovedelmi viszonyok, kulturalis
helyzet, nevelési hagyomanyok)

¢ a csaladi hazon kiviili kdrnyezet (utca, lakokornyezet, tarsas kapcsolatok)

e az dvodai kdrnyezet (helytelen nevel magatartas, rossz pedagbogus-gyermek
kapcsolat, peremhelyzet a kzosségben)

Cél: a szocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenységekkel a hatranyok
kompenzalasa, es¢lyegyenlOség elomozditasa.

Feladataink:

e biztositsunk érzelmi tamaszt ny(jto és a gyermek irdnti megbecsiilést sugarzo,
kiegyenstlyozott 6vodai 1égkdrt, szeretetteljes 6vondi magatartas, fokozott torédés
alkalmazasaval,

o ismerjiik meg a gyermekek életkoriilményeit, folyamatosan kovessiik figyelemmel a
szocidlis viszonyait,

o Allapitsuk meg, hogy a képességek kibontakozasat mi akadalyozza, ennek
megfelelden differencialjunk,

o asziilokkel kdzosen olyan lehetdségek keresése, amelyek segitik a nem megfeleld
anyagi koriilmények kozotti gyermekek esélyegyenldségének biztositasat,

e gyermekvédelmi fogado ora biztositdsaval teremtsiink lehetOséget a sziilok szamara
problémaik feltarasara, megoldaskeresésre, segitségnyujtasra,

e az 6vodavezetd tajékoztassa a sziildket, hogy milyen szocidlis juttatasokért
fordulhatnak a helyi 6nkorményzathoz,

® a gyermekjoléti szolgalat képviseldjével tartsunk folyamatos kapcsolatot, valdsitsuk
meg a folyamatos egyiittmiikodést.
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Szocialis hatranyok envhitését az alabbi tevékenység formdak szolgaljak:

e az egyéni képességekhez igazodd csoportfoglalkozasok szervezése,

e mentalhigiénés programok szervezése,

o felvilagositd munka a szocialis juttatdsok lehetdségeirdl sziildi értekezleteken,

e motivalas arra, hogy a gyermekek folyamatosan jarjanak évodaba,

e szoros kapcsolat a polgarmesteri hivatallal és a gyermekjoléti szolgalattal annak
érdekében, hogy a szocialis hatranyt szenvedd gyermek, minél hamarabb segitségben
részesiilhessen,

e aneveldk és a gyermekek személyes jo kapcsolatanak kialakitasa, mely az
Oszinteségen alapul,

e aszildk, csaladok, nevelési €s életvezetési gondjainak segitése.

Veszélyeztetett gyermek:

o testi, lelki, értelmi, erkdlcsi fejlédését s sziild vagy gondozd kdrnyezet nem
biztositja.
e hatranyos helyzet stilyosabb esete.

A hatranyos, halmozottan hatranyos helyzet szempontjabo6l meghatarozo
tényezok:

a sziild, a csaladba fogadd gyam, iskolai végzettsége legfeljebb alapfoku;
a sziild vagy gyam alacsony foglalkoztatottsaga;

elégtelen lakéaskoriilmények;

a nevelésbevétel.

10. A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKE EGYENI
FEJLESZTESE, FEJLODESENEK SEGITESE

Minden gyermek mas és mads, ezért a személyiségfejlesztés alapja a differencialés.
Ehhez eldszor sziikséges a gyermek megismerése, majd a folyamatos fejlédés nyomon
kovetése. Ez alapjan végzi a pedagdgus a fejlesztd munkdjat, mely az agazati
jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel rendelkezd szakember altal
nyujtott fejlesztéssel egésziil ki.
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10.1. A kiilonleges banasmédot igénylé gyermekek nevelése - oktatisa

10.1.1. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek
nevelése

A beilleszkedési zavar az elfogadott tarsadalmi normaktol valo eltérd viselkedés.

Cél: idoben felismerni és kisziirni a beilleszkedési, magatartasi problémakkal kiizd6
gyermeket. Ez a tevékenység csak akkor eredményes, ha ismerjiik a magatartasi zavarok
megnyilvanuldsanak leggyakoribb formait.

Fel kell figyelniink:

az agressziv megnyilvanulasokra,

a kozonyre és passzivitasra,

az érzelem-szegény, apatikus magatartasra,
a talzott félelemre €és szorongésra,

a kifejezett féltékenységre, irigységre,

a beszédzavarra.

Feladataink:

o ismerjiik fel a gyerekek tanulasi, magatartasi problémait, sziikség esetén megfeleld
szakmai segitséget kinaljunk szamukra,

e ismerjiik meg a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek fejlettségi szintjét,
rogzitsiik a gyermekdossziéban a tapasztalatokat, erre alapozva készitsiik el az
egyéni fejlesztési tervet.

e aproblémadk, a nem elfogadhato viselkedés szambavétele utan tarjuk fel a
viselkedészavar pszichologiai, szocialis, esetleg bioldgiai okait,

e helyzetfelmérés utan iranyitsuk megfeleld szakemberhez a gyermeket, sziileit,

e miukddjilink egyiitt folyamatosan az egészségiigy, a pedagogiai szakszolgalat
szakembereivel.

A Dbeilleszkedési, magatartdsi zavarok megolddsit az aldbbi pedagdgiai
tevékenységekkel kivanjuk elérni:

békeéltetd, konfliktusmegoldo stratégia alkalmazasaval,

személyes szeretetteljes banasmod kialakitasaval,

teljesithetd, redlis kovetelmények tdmasztasaval,

a pozitiv énkép kialakulasanak tamogatasaval,

a sziilékkel vald rendszeres kapcsolattartassal,

a csoport segitd erejének mozgositasaval,

a gyermekvédelmi feleldssel vald egyiittmiikddéssel,

sziikség esetén pszichologus, illetve mas kiilsé szakember segitségének
igénybevételével.
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Tevékenységek:

e cgyénre szabott, differencialt foglalkozasok,

o fejleszto értékelés alkalmazasa,

e apedagogiai munkat segitd szakemberekkel vald egyiittmiikddés,
® mozgas- ¢és jatékterapiak,

e csaladterapia,

e kreativ tevékenységek,

e kommunikécio fejlesztése.

10.2. A kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

A tehetséggondozas feladatainak megvaldsitasa 6vodankban differencidléssal és egyéni
tehetséggondozassal torténik.

Cél: olyan tdmogatd és szakszerli kornyezet megteremtése, amelyben a tehetséges
gyermekek minél korabbi életkorban felfedezhetOk ¢és kiemelkedd képességeik
tovabbfejlesztése biztositotta valik.

Feladataink:

o alakitsunk ki elfogado, szeretetteljes 6vodai légkort,

e az 6vodaba lépés pillanatatol kezdve kisérjiik figyelemmel a gyermekek tehetségre
utald altalanos és specialis személyiség jegyeit,

e adifferencialds eszkdzrendszerével segitsiik a tehetség fejlesztését,

e az Gvodai élet soran folyamatosan biztositsuk a tehetséges gyermekek sokoldala
fejlodéséhez sziikséges feltételeket.

Tevékenységek:

o differencialt foglalkozasok szervezése
e kdzmiivelddési intézmények altal biztositott lehetdségek kihasznalasa,
e Ovodak szamara kiirt palyazatokon val6 részvétel.

11. GYERMEKEK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO
INTEZKEDESEK

Ovodéankban az esélyegyenldség biztositasanak részletes szabalyait az alsoorsi
Napraforgd Ovoda és Bolcséde Esélyegyenl8ségi terve tartalmazza.

Feliilvizsgalatara 4 évenként kertil sor. Az esélyegyenldségi tervhez valo hozzaférést az
intézmény, a pedagogiai programhoz hasonlé modon, teszi lehetdve.
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12.0VODANK KAPCSOLATRENDSZERE

Ovodank kiilsé kapcsolatait kornyezetiink adottsagai, a kialakitott hagyomanyok, a
partneri kor igényei hatarozzak meg. Ovodank kapcsolatban van kiilonbozd
csoportokkal, szervezetekkel, intézményekkel. Ezen kapcsolatok intenzitasa,
gyakorisaga eltéro.

12.1. Ovoda — csalad kapcsolata

A legszorosabb kapcsolatunk az évodaba jard gyermekek csaladjaval van.

Az oOvodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, azt kiegészitve szolgdlja a gyermek
fejlédését. Ennek alapvetd feltétele a csaladdal vald egyiittmiikodés. Az egyiittmiikodés
formai valtozatosak, a személyes kapcsolattdl a kiilonbdzd rendezvényekig magukba
foglaljak azokat a lehetoségeket, amelyeket az 6voda vagy a sziilé teremt meg.

Célja: hogy az 6voda a csaladi neveléssel egyiitt szolgéalja a gyermekek fejlodését.
Az egylittmiikddés alapja a kolcsonos bizalom, és segitségnyujtas.

Feladataink:

e az 6vondk, és sziilok egyenrangi neveldtarsi viszonya kdlcsonos alkalmazkodéasban
nyilvanuljon meg,

e az ovoda dolgozoi elditélet mentesek legyenek a csaldd irant,

e az 6vond a szoros egylittmiikodés sordn érvényesitse az intervencids gyakorlatot,
azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait,

e az ovodapedagbdgus bizalmat €bresztd, megérté magatartast tantsitson, esetenként
segitse tanacsaival a megfeleld fejlesztés lehetdségeit,

e tartsa tiszteletben az 6voda és a csalad vilagnézetét, a dolgozok emberi
magatartdsukban, szakmai felkésziiltségiikben, példamutatéak legyenek.

A kapcsolattartas formai:

o (saladlatogatas

e Beszoktatas

e Napi kapcsolattartés, betekintés a csoport életébe
o Sziil6i értekezlet

e Ko6z0s programok, iinnepek, rendezvények

e Kirandulasok

e Teadélutan.
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Csaladlatogatas

Az 6vodapedagogusok betekintést nyerhetnek a gyermek kozvetlen kornyezetébe.
Lehetdség nyilik a gyermek otthoni viselkedésének megfigyelésére, a csaladban
kialakult szokasok megismerésére.

Beszoktatas

A gyermek a sziilével egyiitt ismerkedjen meg az 6vodaban kialakult szokasokkal, s
ezeket otthonaban is alkalmazza.

Napi kapcsolattartas, betekintés a csoport életébe

Lehetdséget biztosit a gyermekkel kapcsolatos informécidcserére, ha sziikséges modot
adunk a sziilonek egy eldre egyeztetett idOpontban a problémak megbeszélésére.
Ovodénkba a sziilok barmikor betekintést nyerhetnek a csoport életébe, megfigyelhetik
gyermekeik kdzosségbe vald viselkedését, jatékat, tevékenységét.

Sziilbi értekezlet

A nevelési év soran harom eldre tervezett sziiloi értekezletet tartunk, melyen
tajékoztatjuk a sziiléket 6vodai nevelésiink aktudlis feladatairdl, eredményeirdl, az
6voda ¢letét érintd idépontokrol, hataridokrol / tinnepeink, nyari szilinet /.

K6z0s programok, iinnepek, rendezvények

Célja, az évek soran kialakult szokdsok 6rzése — hagyoméanyapolas.

e Unnepkorokhdz kapesolodé barkacsold délutinok — sziilékkel

e Adventi gyertyagyljtas — Fenntarto, sziilok részvételével

e Karacsonyi iinnepély - Fenntarto részvételével
e Farsang - Sziil6k részvételével
e Anyak napja - Edesanyék, nagymamak részvételével

o Mjjusfa allitas — kitancolas- Sziil6k
o Evzard - Fenntarto és sziil6k részvételével

e Ballagas - Fenntarto és sziilok részvételével

A tajékoztatds rendje és formdi és a keletkezett dokumentumok:

Ovoddnkat érint6 informdcikrol tajékoztatist kapnak a sziildk sziildi értekezleteken.
Az ertesitéseket megjelenitjiik  faliujsagunkon, kapcsolattartasra  felhasznalunk
infokommunikacios eszkézoket is/ honlap, e-mail/.
A sziiloi értekezletekrol jegyzokonyvek késziilnek, melyeknek mellékleteként a jelenléti
iveken a sziilok alairasukkal igazoljak jelenlétiiket.
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12.2. Ovodank és a boleséde kapcsolata

2017. év szeptemberétdl tobbcélu intézményként miikodik 6vodank, igy épiileten beliil
legszorosabb kapcsolatunk a bdlcsdédével van. A bolcsddei neveléssel 0sszhangban
szervezzik mindennapi tevékenységeinket, igazodva egymads napirendjéhez. A szoros
kapcsolat lehetové teszi egymas munkajanak megismerését, segitve a gyerekek ovodai
befogadasat. Az 6vodai nevelGtestiilet és a kisgyermekneveldk kolcsondsen segitik
egymas munkdjat. A gyermekek ¢€letkori sajatossagainak figyelembe vételével lehetoség
nyilik kdzos programok szervezésére, eldsegitve ezzel a bolcsdde — 6voda dtmenetet.

12.3.0vodank és a fenntarté kapcsolata

Ovodank 2012. augusztus 16-t6] 6nalld jogi személyként, Onalldan miikodd
koltségvetési szervként végzi munkajat.

A fenntartd képviseld-testiilet folyamatosan figyelemmel kiséri az 6vodaban folyo
nevelé-oktatd munkat, intézményiink gazdalkodasat.

Kapcsolattartas formai:
e napi ligyintézés pénziigyi eldaddkkal
e képviseldtestiileti iiléseken vald idoszakos részvétel

e ¢ves beszdmolo az 6voda munkajarol.

Hagyomannya valt, hogy onkormanyzatunk vezet6éi meghivast kapnak 6vodankban
rendezett iinnepeinkre, rendezvényeinkre. Ovodasaink csaladtagjaikkal egyiitt latogatjak
a kozség és tarskozségilink altal szervezett programokat, miisort adnak (majusfaallitas,
adventi gyertyagyujtas), vagy tevékenyen részt vesznek azokon.

12.4. Ovodank és az iskola kapcsolata

Az 6vodabdl az iskolaba valé atmenet megkivanja a két intézmény neveld munkdjanak
Osszehangolésat, egylittmiikodését.

Kapcsolattartas elvei és feladatai:

e az 6vodapedagdgusok a csaladok és a gyerekek egyéni helyzetét, jellemzdit
figyelembe véve segitsék az iskolaba 1épés zavartalansagat,

e az egyiittmiikddésben érvényesiiljon egymas munkdjanak ismerete és megbecsiilése,
a kolcsonos nyitottsag és bizalom,
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e az 6voda adjon t4jékoztatast a gyerekek fejlettségérdl, a differencialt banasmod
tapasztalatairol, egyéb nehézségekrol,

e tegye lehetdvé az dvoda, hogy a gyerekek 6rommel, bizalommal, érdeklédéssel
varjak az iskolat és pozitiv élményeik legyenek az iskolai életmoddal kapcsolatban.

A kapcsolattartas formai:
o iskolalatogatas
e az elsdosztalyos tanitd néni 6voda latogatasa

¢ nyiltnapok.

Iskolalatogatas

Nagy csoportos 0vodasaink a tavasz folyaman sziileikkel egyiitt az iskola meghivasara
ellatogatnak az iskoldba. LehetOségiik nyilik megismerkedni az iskola épiiletével,
betekintést nyernek az iskolai életbe, taldlkoznak a leendd tanité nénijiikkel. Ajandékkal
kedveskednek volt 6vodastarsaiknak.

Az els6 osztalyos tanitd néni 6voda latogatasa, sziiloi értekezleten vald részvétele

A leendd elsd osztdlyos tanitd néni a tavasz folyamédn ellatogat az Ovodéba,
megismerkedik a gyerekekkel, tapasztalatokat szerez kozosségbe vald viselkedésiikrol.
Tavasszal részt vesz az Ovodaban szervezett sziildi értekezleten, tdjékoztatot ad a
sziiloknek az iskola elvarasairol, beszerzendo taneszkozokrol.

Nyiltnapok

Ovodank pedagdgusai rendszeresen részt vesznek az iskola altal szervezett
nyiltnapokon, ¢és betekintést nyernek az elsé osztdlyosok iskoldba valo
beilleszkedésérdl.

12.5. Ovodank és a kozmiivel6dési intézmények kapcsolata

Lehetdségek szerint 6vodank kapcsolatba 1ép a kornyezetében miikodd kdzmiivelddési
intézményekkel / szinhdz, mozi, konyvtar /.

Kapcsolattartas elvei és feladatai:

e segitse el a nevelési feladatok sokoldali megoldasat az intézmények kinalatabol
torténd valogatassal,
e az 6vond keltse fel az érdeklddést a gyermekekben,

62



e a gyermekeket készitse fel az esztétikai, érzelmi élményre, miivészeti igényeik
fokozatos kialakitasara, kielégitésére,

e a gyermekek életkori sajatossagait, érdeklddését figyelembe véve latogassak a
rendezvényeket, az 6vondk vagy sziileik vezetésével.

A kapcsolattartas formai:

o tajékoztatas

e megbeszélések

e rendezvényen vald részvétel
e |atogatas.

12.6. Ovodank egyéb kapcsolatai

Ovodank kapcsolatot tart pedagogiai szakmai szolgaltatd intézményekkel, mint
Veszprém Megyei Egységes Pedagdgiai Szakszolgéalat, Balatonfiiredi Pedagogiai
Szakszolgalat, egészségiigyi szakszolgalatokkal, mint védond, orvos; fogorvos;
Balatonalmadi Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont, illetve a kornyékiinkon 1évo
6vodakkal.

12.7. Az intézmény kiilhoni kapcsolatai
Lehetdségeink szerint toreksziink a Karpat-medence magyar nyelvill intézményei kozotti

oktatasi tér kialakitasa érdekében a kiilhoni magyar 6vodakkal szakmai kapcsolatot
épiteni és fenntartani.
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13.ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A Pedagodgiai Program érvényessége: hatarozatlan ideji.
Feliilvizsgélat id6pontja: 5 év

A moddositds modja: A neveldtestiilet tobbségi inditvanyara a feliilvizsgalat soran
felmeriil6 indokok alapjan illetve jogszabalyvaltozas esetén.

A Napraforgé Ovoda és Boleséde Ovodai Pedagogiai Programjat az 6voda
nevelOtestiilete .................. sz. hatdrozatdval elfogadta.

ALSOOTS, ..o e

A Napraforgé Ovoda és Boleséde Ovodai Pedagégiai Programjarol véleményezési
jogaval €It az 6voda sziildi kozossége.

ALSOOTS, ..o
Sziilék kozosségének vezetdje

A Napraforgé Ovoda és Bolcséde Ovodai Pedagégiai Programjat az
intézményvezetd jovahagyta.

AlSOOTS, .o

intézményvezetd
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1. sz. melléklet

Napraforgé Ovoda Als66rs

Eszkozjegyzéke

I. Helyiségek

Eszkozok, felszerelések

Mennyiségi mutaté

csoportszoba

gyermekcsoportonként 1

sportcsarnok

heti 1-1 alkalom

ovodavezetoi iroda, elkiilonito

ovodanként 1

gazdasagi vezetoi iroda

ovodanként 1

gyermekolt6zé

2 csoportnak k6zos

gyermekmosdoé, WC

2 csoportnak kozos

kiszolgalé helyiségek, feln6tt 61t6z6

épiletenként 1

féz6konyha

ovodanként 1

talal6-mosogaté

ovodanként 1

felnott mosdo

épuletenként 1

felnott WC

épiuletenként 1

szarazaru raktar

ovodanként 1

foldesaru-raktar

ovodanként 1

egyéb raktar

ovodanként 1

Il. Helyiségek butorzata és egyéb berendezési targyai

Eszkozok, felszerelések

Mennyiségi mutaté

1. csoportszoba:

ovodai fektet6

gyermeklétszam szerint 1

gyermekszék gyermeklétszam szerint 1

gyermekasztal gyermek létszam figyelembe
vételével

fényvédo fliggony ablakonként 1

szényeg csoportszoba 1/5-ének lefedésére

jatéktarté szekrény vagy polc

csoportszobanként 2

fekteto tarolo

fektetok szamara 1

élésarok allvany

gyermekcsoportonként 1

héméro

gyermekcsoportonként 1

ovodapedagogusi asztal

gyermekcsoportonként 1




felnott szék

gyermekcsoportonként 2

eszkoz elokészito asztal

gyermekcsoportonként 1

textiltarol6 szekrény

gyermekcsoportonként 1

edény- és evbeszkoz tarold szekrény

gyermekcsoportonként 1

szeméttarto gyermekcsoportonként 2
2. logopédiai foglalkoztato

tikor 1

asztal 1

szék 2

szényeg 1

3. jatszéudvar

kerti asztal gyermekcsoportonként 1
kerti pad gyermekcsoportonként 2
babahaz gyermekcsoportonként 1
udvari homokozé gyermekcsoportonként 1
takaré halé homokozénként 1

4. 6vodavezetdi iroda

Iréasztal és szék 1-1
konyvszekrény 1
iratszekrény 1

5. gazdasagi vezetdi iroda

asztal

feln6tt létszam figyelembevételével

szék feln6tt létszam figyelembevételével
iratszekrény 2

lemezszekrény 1

irdgépasztal és szék 1-1
szamitdégépasztal és szék 1-1

irégép 1

telefon 1

fax 1

szamitdégép, nyomtato 1

6. gyermekoltozé

oltozészekrény paddal

gyermeklétszam
figyelembevételével




7. gyermekmosdé, WC

torolkozo tarté

gyermeklétszam figyelembevételével

falitiikor

mosdoékagylénként

héméro

helyiségenként

rekeszes fali polc

gyermeklétszam figyelembevételével

Folyékonyszappan adagolé

6

WC papirtarté

6

lll. Tisztalkodasi és egyéb felszerelések

Eszkozok, felszerelések

Mennyiségi mutaté

egyeéni tisztalkodé szerek

feln6tt és gyermeklétszam szerint 1

abrosz

asztalonként 3

takaro

gyermeklétszam szerint 1

IV. A felnbéttek munkavégzéséhez sziiksége eszkozok

Eszkozok, felszerelések

Mennyiségi mutaté

szennyes ruha-tarolé

ovodanként 1

mosott ruha-tarolo

ovodanként 1

mosogép

ovodanként 1

vasalo

ovodanként 1

vasaloéallvany

ovodanként 1

szaritéallvany

ovodanként 1

takaritoeszkozok

ovodanként 1-1

kerti munkaeszkozok

ovodanként 1-1

szerszamok

ovodanként 1

hiitégép

ovodanként 1

porszivo

ovodanként 1




V. A neveldmunkat segqit6 jatékok és egyéb eszkozok

Eszkozok, felszerelések

Mennyiségi mutaté

1. Jatékok, jatékeszkozok

kiilonféle jatékformak

(mozgasos jatékok, szerep-
jatékok, épité-konstrual6 jatékok,
szabalyjatékok, dramatizalas és
babozas, barkacsolas) eszkozei

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfelel6 mennyiségben

mozgaskulturat, mozgasfejlédést
segitd, mozgas igényt kielégitd
eszk6zok

gyermekcsoportonként a
gyermeklétszam fegyelembevételével

ének, zene, énekes jatékok eszkozei

gyermekcsoportonként a
gyermeklétszam figyelembevételével

az anyanyelv fejlesztésének, a
kommunikacios képességek
fejlesztésének eszkozei

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfelel6 mennyiségben

értelmi képességeket

(érzékelés, észlelés, emlékezet,
figyelem, képzelet, gondolkodas) és
a kreativitast fejleszt6 anyagok,
eszkozok

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfelel6 mennyiségben

abrazolo tevékenységet fejleszto
(rajzolas, festés, mintazas, épités,
képalakitas, kézimunka)
anyagok, eszk6zok

gyermekcsoportonként a
gyermeklétszam figyelemben vételével

a természeti-emberi-targyi kornyezet
megismerését eldsegqitd eszkozok,
anyagok

gyermekcsoportonként a
gyermeklétszam figyelembevételével

munka jellegii tevékenységek
eszkozei

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfelel6 mennyiségben

2. A neveldmunkat segité egyéb
eszkozok

video ovodankeént 1
televizioé ovodankeént 1
magnetofon 6vodanként 1

hangszer gyermekeknek

gyermekcsoportonként a gyermekek
30%-anak megfelel6 mennyiségben

hangszer pedagégusoknak

ovodanként 1




VI. Egészség-és munkavédelmi eszkozok

Eszkozok, felszerelések

Mennyiségi mutaté

ételminta-vétel készlet

ovodanként 1

mentdlada 6vodanként 1

gyogyszerszekrény ovodankeént 1

munkaruha az 6voda munkavédelmi szabalyzata
szerint

védéruha az 6voda munkavédelmi szabalyzata
szerint

tlizolté késziilék

az érvényes tlizvédelmi szabalyok
szerint




3. sz. melléklet

Szokas és szabalyrendszer

Ido Gyermekeknél Ovodapedagégusok  és dajkak
kialakitando feladatai

Az Osszevont csoportban
gytiilekeznek, jatszanak a
gyerekek. A gyerekeket a sziilok Jatéklehetdségek Csoportszoba

6.30- | Oltoztetik at. A hazamends ruhak biztositasa. takaritasa,

7.30 a fels6 polcra, amit napkdzben portorlés,
felvesznek, a zsakba keriilnek. A viraglocsolas,
kinti cip6t a szekrény also szalvétahajtogatas.
polcara teszik.
Sajat ovondjik megérkezésekor
helyre teszik a  jatékokat.
Elkoszonnek az 6vo nénitdl és a
gyerekektdl. Sajat csoportjukban | Megfeleld helyet
jatékido alatt Ttgyelnek arra, | biztosit minden

7.30- | hogy tarsaikat ne zavarjak, a | jatszocsoport

8.45 | jatékokat rendeltetésszerlien | szamara. Fogadja az | Szilikség esetén
hasznaljak, a leesett jatékokat | érkezd  gyerekeket, | segit a
vegy€k fel, a jaték befejezésekor | beszélget veliik, ha | tevékenységek
azt tegyék a helyére, és csak | sziikséges, vigasztal. | el0készitésében,
azutan vegyenek el6 0j jatékot. | Fejlesztd  jatékokat | illetve a  terem
A nagyobbak  irdnyitassal, | kezdeményez kisebb | tisztasdganak €s
tarsasjatékokkal, csoportokban, vagy | rendjének
fejlesztdjatékokkal  jatsszanak, | egyénileg helyreallitasaban.
épitsenck. Egymas jatékara, az | foglalkozik azokkal, | 8.30-kor bezarja a
elkésziilt miivekre vigyazzanak, | akikkel  sziikséges. | bejarati ajtot.
ne romboljak dssze. Mesélés, verselés,
Mozgasos jatékot csak a kijeldlt | festés, mintazas
helyen jatszanak. Rajzolashoz, | tevékenységet
festéshez, gyurmazashoz mindig | kezdeményez.
tegyenek fel teritét az asztalra. | Ugyel arra, hogy a
Az ollot, ragasztot kérjék. A | konfliktusok  békés
kész alkotasokat a kijelolt helyre | formaban oldodjanak
tegyék. Tegyenek rendet maguk | meg.
utdn. Festés, gyurmazas utan
mossanak kezet. A jatékokat
mindig kérjék el. Az otthonrodl
hozott jatékokat, tegyék a
kijelolt helyre.




8.45-
9.30

A rakodasban mindenkinek részt

kell vennie. Az asztalokrdl
minden jatékot tegyenek a
helyére. A  szOnyegen az
épitmények, a kovetkezo
tevékenységtol fliggden,
megmaradhatnak. A
babszobaban, konyhdban s

tegyenek rendet maguk utan.
Aki elkésziil, letil a helyére.
Betartand6 szabalyok:

e A csoportszobat csak
felnott tudtaval
hagyhatjak el a gyerekek.

o Az egyes
tevékenyseégeknél
rendeltetésszeriien
hasznaljak az

eszkozoket. Ne alljanak
fel az asztaltol hegyes,
Szuros szerszammal,
eszkozokkel (ollo, ta,
stb.). Figyeljenek arra,
hogy ne bokdossenek,
szurkaljanak egymas
felé.

e Elektromos eszk6zokhoz
ne nyuljanak.

e Az ajtdo befelé nyilik,
ezért ne az ajto elott
jatszanak.

e Aprobb jatékokat,
terményeket ne vegyenek
a szajukba, ne dugjik az
orrukba, fiiliikbe.

e Teremrendezésnél
fokozatosan figyeljenek
egymas testi épségére. A
széket a hattamlajanal és
lapjanal két kézzel fogva
vigy€k, ha sziikséges.

e A butorokra, fiitéscsOre

felmaszni,
belekapaszkodni nem
szabad,  széken  ne
hintazzanak.

e Az o6voda épiiletében ne
rohangéljanak, ne

16kdossék egymast. Ne
verekedjenek. Ne

Mindenkit bevon a
rakodasba, a
gyerekek
fejlettségének
megfelelden segit.

A vérhatéan
hosszabb iddt
igényld jatéknal,
hamarabb
figyelmezteti a
gyerekeket, hogy
idejiik legyen a jaték
befejezésére.
Ugyel, hogy a foldon
ne maradjon jaték.

Segit a
teremrendezésben,
rakodasban.




dobaldzzanak.

e Szdbljanak a felnotteknek,
ha valaki megszegte a
kialakitott szabalyokat.

e Fegyelmezett

magatartéssal,
agresszivitassal ne
vesz€lyeztessék  tarsaik

testi épségét.

Ezutan  részt  vesznek a
mindennapos mozgéson.
Betartand6 szabalyok:

e Mozgas alkalmaval
tigyelni kell a
balesetveszélyek
elkertilésére.

e Figyeljenek még jobban
egymasra a  kisebb
mozgasi teriilet miatt.

A mindennapos
mozgashoz biztositja
a helyet és a friss
leveg6t. Fokozatosan
bevonja a kicsiket is.

El6szor a naposok mennek a
mosdoba.  WC-znek, papirt
hasznalnak, maguk utan
lehuzzak a WC-t. Szappannal
kezet mosnak, lerazzak a
keziikr6l a vizet és sajat
torolkozojiikben szarazra torik a
keziiket.

Betartando szabalyok:

e Amennyiben vizes
padlon kell
kozlekedniiik, fokozottan
tigyelnek a
csliszasveszélyre,
legyenek nagyon
ovatosak.

e Tilos a mosdoban
szaladgalni, csuszkalni,
tarsakat 10kdosni, a vizet
szétfrocskolni.

e A folyékony szappant a
kialakitott szabalyok
szerint hasznaljak, hogy
ne keriiljon se sajat, se
tarsuk szemébe, ruhajara.

e A csapbdl ne igyanak.
Ivasra csak a viz
adagolot hasznaljak, de
elézdleg kérdezzék meg
felnottektol, hogy

A gyerekekkel
kozosen megy a
mosdoba, segitséget
ad.

Segitséget nyujt a
mosddban.




ihatnak-e.

A naposok megteritik az
asztalokat, kikészitik a szalvétat,
a kistalkat.

Mindenki maga viszi az
asztalhoz a tanyért és a poharat.
A talcarol mindenki igénye
szerint kér a dajka vagy 6vo
nénit6l. Helyes testtartassal
ilnek a  széken, halkan
beszélgetnek ¢és tligyelnek az
asztal rendjére. A naposok
ontenck folyadékot oOnalloan
vagy kis segitséggel. Ha kérnek
még, jelentkezzenek, ¢és a
felndttek odaviszik az asztalhoz.

Segit az  ételek
osztasaban.

Figyel, hogy teli
széjjal ne
beszéljenek, és ne
alljanak fel az
asztaltol.

Allva ne igyanak.

Ugyel az esztétikus
teritésre.
Segit az
osztasaban.
Ha sziikséges, kér
még ennivalot a
konyhabol.

Figyel arra, hogy
mindenki egyen
egy keveset.

ételek

Etkezés utan mindenki hasznalja
a szalvétat. A tanyérjat, poharat
az asztalra illetve kocsira teszi,

A gyerekekkel
kdzosen megy a
mosdoba, segitséget

Ugyel a naposok
munkdjara, sziikség
esetén  segitséget
nyujt. Tizorai utdn
letorli az asztalokat,

sz¢ékét beemeli a helyére. ad. felseper, kitolja a
A naposok leszedik a szalvéta kocsit.
tartot, kistalkat, Osszehajtjak a
teritot.
Tizérai utan ,beszélgetd kor’-
hoz a szOnyegen iilnek, majd
kotott vagy kotetlen | Nyugodt 1égkort
9.30- | tevékenységben vesznek részt. A | teremt a Sziikség esetén
11.30 | foglalkozéason részt vevd | foglalkozasokhoz. egyiitt  van a
gyerekeknél ne legyen jaték. Egyéni feladatokat csoporttal.  Festés,
A heti egyszeri kotelezo | ad. mintazas soran
mozgast a  sportcsarnokban segit a
végzik, ahol Onallon vagy tevékenységben,
segitséggel atoltoznek. utana rendbe teszi
az eszkozoket,
csoportszobat.

Betartand6 szabalyok:

e Mozgas foglalkozas
alkalmaval iigyelni kell a
balesetveszélyek
elkertilésére.

e A csarnokban csak
felnétt feliigyelete
mellett tartdzkodhatnak.




e A tornaszereket
fegyelmezetten,
rendeltetésszeriien
hasznaljak.

Szabad jaték utan a jatékokat
elteszik, rendet raknak a
csoportszobaban.

Kimennek a mosdoba, majd
01tozkodni kezdenek. Eldveszik
az udvari ruhat, a padon tilve
6ltoznek.

Ahogy elkésziilnek,
folyamatosan mehetnek az
udvarra.

J6 idOben asztalokat, székeket,
plédeket is kivisziink az udvarra.

Betartando szabalyok:

e Figyelmeztessék egymast
az elvarhatdo ¢és tilos
magatartasformakra.

e Az udvart engedély
nélkiil nem hagyhatjak
el.

e A keritésre ne masszanak
fel.

e Futkarozasnal
figyeljenek egymasra.

e A magasabb udvari
jatékok hasznalatakor
tigyeljenek a leesésé
veszélyére.

e Ugyeljenek, hogy a
homokot ne szorjak.

e A homokozdbdl jatékot
ne vigyenek Kki.

e Kdvel ne dobaljanak,
bottal ne rohangaljanak.

e A babhazban ne alljanak
a korlatra.

e Biciklizésnél,
motorozasndl a kotelezd
haladasi iranyt tartsak be.

e Gylimodlcs evéskor ne
szaladgaljak, a padra
iiljenek.

Segit a jatékok
helyretételében.
Igyekszik mindenkit
a fejlettségi
szintjének
megfeleléen bevonni
a feladatvégzésbe.
Segit a ruhak
kivételében, az
6ltozkodésben.
Minden gyereken
megigazitja a ruhat

¢és betlri a derekukat.

Ugyel az udvari
szabalyok
betartasara, a baleset
elkertilésére.
Mozgéasos jatékot
kezdeményez.
Ugyel arra, hogy a
jatszo csoportok ne
zavarjak egymast,
virdgokat ne tépjek
le.

Segit a jatékok
esztétikus
elhelyezésében.
Megmaossa,
elokésziti a
gylimolcsot.
Figyelemmel kiséri
a gyerekeket a
mosdoban.

Segit az
0ltozkodésben.
Ha valamelyik
gyerek késdbb
0ltozik, kikiséri az
udvarra.

Rendet tesz a
csoportszobaban,
ellendrzi, hogy elég
szappan, WC papir
legyen a mosdoban.
Ugyel az udvari
szabalyok
betartisara.




A maszokan két kézzel

kapaszkodjanak.

e A cstszdara a 1épcsén
menjenek, Osszezart
labbal, csak ilve
csusszanak.

e A csuszdara visszafelé ne
masszanak fel,

csuszdardl fejjel lefelé ne
csusszanak, az udvari
jatszoeszkozokrol
(maszoka, csuszda stb.)
ne ugorjanak le.

e Talalt barmilyen olyan
nem ovodai
jatékeszk6zokhoz ne
nyuljanak, mint:
tivegdarabok, szilankok,
stb.

Osszeszedik a jatékokat, a
nagyok segitenek bevinni a
tarold helyiségbe.
Kirazzak a cipdjlikbol a
homokot.

A 1épcsd eldtt és az ajtonal is
labtorldben mindenki labat torol.
Télen a havat lesoprik a
csizmajukrol.

Sétak alkalmaval a megbeszélt
szabalyokat betartjak, vigyaznak
a kicsikre.

Segit a cipdk
kirazasaban,
bekotésében.

A taroloba teszi a

jatékokat.
Segit a
kirazasaban,
bekotésében.

cipok




11.30-
12.30

Az 0ltozOben a padon iilve
vetkdznek.

A ruhgjukat kiforditva,
Osszehajtva teszik a zsakba.
Atoltozés utin  mindenki a
mosdéba megy. Onalléan, illetve
segitséggel WC-znek és
mosakodnak. Sziikség szerint
hasznaljak a koromkefét.

A naposok megteritenek.
Mindent kostoljanak meg. Amit
nem kérnek, hagyjak a tanyéron.
Mas tanyérjdba ne nyuljanak
bele. Kézzel ne nyutljanak az
ételhez. Ha  kérnek még,
jelentkezzenek, ¢és a felndtt
odaviszi az asztalhoz.

Az asztal felé fordulva iiljenek.

A nagyok késsel-villaval
étkezzenek, a hust kis
segitséggel, vagy  Ondlléan

apritsdk fel. A kisebbek elé tett
hust a felndttek vagjak dssze.

Betartando szabalyok:

e Az evoOeszkozoket
rendeltetésszeriien
hasznaljak.

e A széken ne hintazzanak.

A naposok  Osszeszedik a
poharakat / kettesével/ és
kikotort tanyérokat. Az asztalra
vagy a kocsira teszik.

Segit vetkdzni,
felakasztani a
kabatokat, eltenni a
ruhékat.

Ugyel arra, hogy a
fitk felhajtsak a WC
ilokét, a lanyok
hasznaljanak WC
papirt, mindenki
mosson kezet. A
ruhak ujjat, ha
sziikséges, segit
felhajtani.

Osztja az ebédet.
Segit a nagyoknak a
hus elvagasaban. A
kicsik husat
Osszeapritja, és
sziikség esetén segit
az evésben nekik.

Segit vetkdzni,
felakasztani a
kabatokat, eltenni a
ruhakat.

Ugyel a naposok
munkdjéra, sziikség
esetén segitséget
nyujt.

Betolja és osztja az
ebédet.

Segit a nagyoknak a
has elvagasaban. A
kicsik husat
Osszeapritja, és
sziikség esetén segit
az evésben nekik.

Osszekotorja a
maradékot a
moslékos talba.

A piszkos
edényeket
visszaviszi a
konyhaba.

Ha kell, elokésziti a
gylimolcsot.
12.30-kor kinyitja a
bejarati ajtot.




A csoport asztalonként ki megy | Segit a
12.30- | a mosdoba. WC hasznalat utan | fogkrémadagolasban. | Felsopri a
14.45. | mosakszik, ¢és Onalléan fogat csoportszobat,
mos. Utdna a fogkefét tisztan, | Segit az kirakja az 4gyakat,
fejjel felfelé a poharba teszi, €s | dgyrakasban. szellOztet.
helyre rakja. Segit a vetk6zésben.
A ruhgjukat kiforditva a székre, | Megigazitja a
vagy agy végére, a cipdjik az | takarokat, biztositja a | Segit a
agy végéhez teszik. nyugodt pihenést. vetkdzésben.
Az otthonrdl hozott pliiss allatot, Megigazitja a
illetve  kivalasztott  ovodait | Mesél, majd aki takarokat, biztositja
magukkal vihetik az dgyba. igényli, simogatja, a nyugodt pihenést.
Mesehallgatas utan | mellé dl.
megprobalnak aludni. Rendbe teszi a
Aki nem tud, csendben, mosdoét, elmossa a
nyugodtan fekszik. fogmoso
felszereléseket.
Pihend idOben, akinek WC-re | A két
kell mennie, jelzi és papucsba | 6vodapedagdgus
bujik. megbesz¢Eli a nap Megjavitja az
eseményeit, majd a elszakadt
masnapi textiliakat.
elokésziileteket.
A nagyok, kozépsosok | A kicsiknek segit az | Elteszi az dgyakat.
Osszehajtjak a takardjukat. A | 6ltozkodésben. Segit a mosdoban.
székre lilve 6ltoznek. A nagyok
14.45- | segitenek a kicsiknek. Aki
16.30 | feloltozott, kimegy a mosdoba.
A mosdd hasznilat utan
fésiilkodnek, Onalloan  vagy
segitséggel. A naposok teritenek, | Segit fésiilkodni. Segit fésiilkodni.
majd Onkiszolgalas utan leiilnek Feliigyeli a naposok
uzsonnazni. munkajat, elokésziti
Aki elkésziilt, visszaviszi az az uzsonnat.
edényeket az asztalra, kocsira.
mosdozas utdn, j6 i1d6 esetén,
kimegylink az udvarra. Rossz | Tevékenységeket
1d6 esetén, jaték sajat csoportban | szervez. Segit a jatékok
16.00 6raig. elrakaséaban.
Akiért jonnek, helyre teszi a Takaritja az iires
jatékot, elkoszon, és Oltozni helyiségeket.
megy.
16.00 oratol Osszevont

csoportban jatszanak a gyerekek,
mig értiik nem jonnek.




Altalanos szokasok és szabalyok:

Testapolas:

Minden gyermek a sajat, jellel ellatott torolk6zdjét, fogmosod poharat,
fogkeféjét és fésiijét hasznalja.

Hasznalat utan az eszkozoket (fogapolo eszkdzoket tisztara mosva, fogkefét
szorével felfelé) a helyére rakjak.

A papir zsebkenddt sziikség szerint hasznaljak és utana a szemetesbe dobjak.
Tiisszentéskor, kohogéskor a keziiket a szajuk el¢ teszik.

Kézmosas: kinyitja a csapot, folyékony szappanbol egyszer nyom az egyik
tenyerére, 6sszedorgoli a két kezét, lemossa a habot, elzarja a csapot, lerdzza
a kezérdl a vizet, odamegy a térolk6z0jéhez, és szarazra torli a kezét.

Oltozkodés:

Kicsik: probalkoznak 61t6zkodni, gombolni, patentolni, zoknit hizni, cip6t
felvenni.

Nagyok: egyre onallobban 61toznek, vetkdznek, hajtogatjak a ruhajukat,
vigyaznak a holmijukra. Probalkoznak a cipkotéssel. Segitenek a kicsiknek.

Kisebbek segitése:

Véljon természetesse, hogy észrevegyek, ha a kisebb gyerek segitségre
szorul. Ilyenkor segitsenek, vagy szoljanak a felndtteknek.
Segitsenek 0ltozkddésben, rendrakasban, onkiszolgald munkakban.

Novény és allatcondozas:

Segitenek a halak etetésében.

Osszel segitenek a levélseprésben, télen a hé eltakaritasban.

Télen segitenek a madarak etetésében.

Tavasszal segitenek az iiltetésben ¢€s a kikelt novények gondozéasaban, a
termés leszedésében, betakaritasaban.

Egvéni Megbizasok:

o A kérésnek tegyenek eleget, illetve spontan segitsenek
e A nagyobbak a kért eszkozoket vegyék eld, tizeneteket adjanak at.



Tarsas viselkedés, kozosségi élet:

o Alkalmazzdk az udvarias érintkezés néhany elemi formajat: érkezéskor,
tavozaskor koszonjenek.

e Hasznaljak az ,egészségedre”, ,kérem”, ,LkOszOnOm”, légy szives
kifejezéseket.

e Tanuljanak meg udvariasan visszautasitani.

e Legyenek képesek jaték kozben bizonyos szabalyok felallitasara, betartasara,
konfliktus  helyzetek  kulturdlt kezelésére, érzelmeik elfogadhat6
kinyilvanitasara.

e Ha sziikséges, tudjanak lemondani sajat elképzelésiikrol.

e Legyenek képesek tiirelmesen meghallgatni egymast és a felndtteket.

e [Legyenek képesek elemi szinten toleralni egymés massagat (eltérd szokasok,
érdeklodés, cselekvés, kisebbek kozeledése).

o FErezzék at, hogy a durvasag (verbdlis és cselekvés), arulkodds, cstifolodas,
megszégyenités, irigység nemkivanatos megnyilvanulasok.

o Tartsak tiszteletben egymas személyes targyait, holmijat, munkajat.

Anvyanvelvi nevelés, kommunikacio:

e Sokat és orommel meséljenek élményeikrdl, érzelmeikrol, tapasztalataikrol,
oromeikrol, félelmeikrol, vagyaikrol.

e Szivesen vegyenek részt a felndttek, vagy tarsaik altal kezdeményezett
beszélgetésekben.

e Ok is kezdeményezzenek beszélgetést.

e Hangokat, zorejeket ismerjenek fel, jatékukban utdnozzanak.

o FErzelmeiket ne csak beszéddel, hanem metakommunikacios eszkozokkel is
fejezzEk ki.

e Verseljenek, meséljenek, babozzanak, dramatizaljanak.

e Taldljanak ki halandzsa szovegeket.

e Parbeszéd soran elképzeléseiket, véleményiiket fejezzék ki szavakkal,
gesztusokkal.

o Elvezettel jatszanak nyelvi jatékokat.

e Képekrdl mondjanak véleményt, talaljanak ki torténeteket.

e Vegyenek részt a szituacios jatékokban — bizonyos helyzetekben hogyan kell
megnyilatkozni, reagalni, kommunikalni.

Sétak, kirandulasok soran betartando szabalyok:

e Séta kozben minden gyermek figyeljen arra, hogy az elétte 1évé merre megy,
a sorbdl senki ne logjon ki. Egymast megelézni, a jardarol lelépni nem
szabad.

e A gyermekeknek a jarda tuttesttdl tavolabb esé oldalan kell kozlekedni, a
parja kezét senki nem engedheti el.



Az tttesten csak a kijelolt gyalogatkeldhelyen mehetnek at, folyamatos, gyors
1éptekkel.

Séta kdzben a keritéshez nyulni tilos!

Autdbuszon vald utazaskor nem allhatnak fel, nehogy a hitelen fékezés miatt
megiissék magukat.

A jarmiveken nem szemetelhetnek, nem kiabalhatnak.

Fel és leszallasnal 6vatosan kozlekediink, egymas kezét elengedve szalljanak
fel, hatra délve utazzanak.

Az 1ti cél elérésekor csak a jarmi teljes allasa utan, a veliik utazo felndttet
kovetden szalljanak le, tiirelmesen varjak be tarsaikat.

Ne hagyjak el a csoportot. Séta, kirdnduléds soran (szabad jaték esetén) csak a
feln6tt altal meghatarozott helyen tartézkodnak;

A veliik megismertetett elemi kézlekedési szabalyokat tartsak be.



